Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos
apraso 8 priedas

UAB ,,CNC catering*
Kretingos skyrius

Kretingos Marijos Tiskevi¢iiités mokykla

Savanoriy g.58, Kretinga
ugdymo programas vykdangios istaigos ar vaiky stacionarios socialiniu
los (teikiancios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

(ikimokyklinio, priesmokyklinio ar bendrojo
paslaugy istaigos ar vaiky poilsio stovyk

__15__ DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaigiy)

6-10 m.

(nurodyti vaiky amziaus grupe)

[staigos darbo laikas

Nuo?.00ikifi[fval.



VALGI4RASTIS
1 suvaité pirmadienis

Piety kompleksas 6-10m. 2,59 €
SRIUBA Rp..Nr. [Seiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR

Agurkine sriuba su perlinemis kruopomis (tausojantis) (A-1) SRI29A 150 75,790 1,00 €

Rugin¢ duona (pilno grado) (A-1) IVNI37B 20 47,440 0,15 €
ANTRIEJI PATIEKALAT Rp.Nr. {Seiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Maltas kiaulienos éqicelis;gz\‘l 3) (tausojantis) o AKMIG 80 212,310 1,70 €

LeStu ir darzoviy trodkinys su kmynais faugalinis) (tausojantis) (A-1) ADR3IMOD 200 324,330 1,60 €

Trosgkinta kiauliena su cesnakais (tausojantis) AKMS953A 80 241,050 1,80 €

Aukstaiciu blynai (A-1:3:7) AMLSE 200 404,650 2,10 €
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Grietines 30% padazas (A-1:7) PADIA 20 36.890 0,25 €

Griceting 30% (A-7) IVN10B 20 38,800 0,30 €

Darzoviy padazas (A-1) PADI29D 20 24,460 0,20 €

Uogu padazas PADI03C 20 12,120 0,40 €
GARNYRAS Rp.Nr. I5eiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Virtos bulves (augalinis)(tausojantis) GGALB 100 92,910 0,75 €

Biri grikiu kose (augalinis)(tausojantis) GGASA 100 213,820 0,65 €
SALOTOS Rp.Nr. lSeigagr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Svieziy kopastu salotos su aliejumi (augalinis) GSA3SD 50 35,710 0,55 €

Svz. agurkai {augalinis) GSA2D 20 2,200 0,40 €

Morky fazdeles (augalinis) GSA417 50 15,500 0,35 €

Sva. pomidorat (augalinis) GSASSF 20 3.400 0,30 €
GERIMAL Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Arbatzoliy arbata be cukraus GERJ{B 200 0,000 0,45 €

Sultys 100% IVN20A 200 108,000 085¢

Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,75 €
VAISIAL Rp.\r. [Seiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Apclsinas (augalinis) [ PN 100 43,000 085 €

Mandarinai (augalinis) IVN1458 100 38,000 1,10 €

Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000 0,80 €

Kriause (augalinis) VN4 100 52,000 0,65 €

Obuolys (augalinis) IVN3 100 53.000 0,65 €

Dietiste Inga Kuise
(pareigos. v.pavardé. parasas)
Dietiste

Direktoré e Inga Kuisé
Ramuné Liukiené /:2 / Z/



VALGIARASTIS

[ savaité antradienis

Piety kompleksas 6-10m.
SRIUBA

Burokeliy sriuba su bulvemis {augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJL PATIEKALAT

Varskes 9% apkepas (tausojantis) (A-1:3:7)

Grikiy it darzoviu maltinukai (tausojantis) (augalinis) (A-9)
Maltas visticnos kepsnys (A-1:3)

Lictiniai biyvneliai su obuoliy idaru (A-1)

PADATAS

Grictines 30% padazas (A-1:7)
Grietine 30% (A-7)

Darzoviy padaZzas (A-1)

Uogu padazas

GARNYRAS

Birt soru Kruopu Kosé (augalinisjtausojantis)
Birt micziniy Kruopu kose (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

PeRino kopasty ir morku satotos (augalinis)
SvZz. pomidorai (augalinis)

Svz. agurkai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)

Paprika (augalinis)

GERIMAL

Arbatzoliy arbata be cukraus
Ketyras (A-7)

VAISIAT

Apclsinas (augahinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriause taugalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietiste Inga Kuise
(pareigos. v.pavarde. parasas)

Rp.Nr. ISeiga gr.
SREI8A 150
[VNI37B 20
Rp.Nr. ISeiga gr.
AAPSB 180
ADR360A 180
AKM2 8B 80
AMLSSB 200
Rp.Nr. ISeiga gr.
PAD4A 20
IVNI0B 20
PADI29D 20
PADIO3C 20
Rp.Nr. [Seiga gr.
GGALT3A 100
GGAL2A 100
Rp.Nr. [Seiga gr.
GSATID 50
GSAB8D 20
GSAD 20
GSAT2B 50
GSA150D 20
Rp.Nr. [Seiga gr.
GER4B 200
GER3A 200
Rp.Nr. ISeiga gr.
IVN2A 100
IVNI45B 100
IVNIA 100
VN4 100
VN3 100
irektore .
= 5 Liukiene
Ramune

2,59 €
Energ.verté, keal Kaina, EUR

56,720 1,20 €
47,440 0,15 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

397,34 2,65€
260,340 2,00 €
194,190 1,30 €
290,380 2,10 €

Energverté, kcal Kaina, EUR

36,890 0,25¢€
58,800 0,30 €
24,460 0,20 €
12120 0,40 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

151,910 0,55 €
129,810 0.55 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

33,300 0,60 €
3.400 0,30 €
2,200 0,40 €
31590 0,50 €
5.800 0,25 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

0,000 0,45 €
104,000 0,75 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,000 0,85 €
38,000 1,10 €
97.000 0,80 €
52,000 0,65 €
53,000 0,65 €
Dietiste

Inga Kuisé



VALGIARASTIS
I savaité treciadieniy

Piety kompleksas 6-10m. 2,59 ¢
SRIUBA Rp.\r., ISeiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Pupeliu sriuba (augalinis)(tausojantis) SRILOA 1530 89,910 1,00 €

Rugine duona (pilno ariado) (A-1) IVNI3?B 20 47,440 0,15 €
ANTRIEJT PATIERAL 4/ Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (A-1:3) ; AKMSB 80 147,140 2,05 €

[roskintos darzovés su pomidoru padazu (augalinis) (tausojantis) (A-1) ADRI9C 200 191,180 2,10 €

U Zkepti natdral@s Kiaulicnos kotletai (tausojantis) (A-3:7) AKMIS7B 80 221,120 1,75 €

Virti varskeéciai (A-1:3:7) \VRI2A 200 403,900 330 €
PADAZAS Rp.Nr. Beigagr.  Energverté, kcal Kaina, EUR

Grietings 30% padazas (A-1:7) PAD4A 20 36,890 0,25 €

Grieting 30% (A-7) IVN1OB 20 38,800 0,30 €

Darzoviy padazas (A-1) PADI29D 20 24,460 0,20 €

Uogu padazas PADI3C 20 12,120 0,40 €
GARNYRAS Rp.Nv. ISeiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Biri micziniu kruopu kos¢ (uugalinis) (tausojantis) (A-1) GGATA 100 139,930 0,55 €

Virtt makaronai pilno grido (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA235 100 174,300 0,70 €
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Burokcliy salotos su saloty padazu (aliej. éesn. citr.) (augalinis) GSAL63D 50 ‘ 42810 0,55 €

Morku lazdelés (augalinis) GSA417A 30 15,500 033€

Sviz. agurkai (augalinis) GSA2D 20 2,200 0,40 €

Svz. pomidorai (augalinis) GSAS8D 20 3,400 0,30 €

Ganvios vaisiy salotos su jogurty (A-7) GSA728 30 31590 0,50 €
GERIMAL Rp.Nr. [Seiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR

Arbatzoliu arbata be cukraus GFR4B 200 0.000 0,45 €

Kefyras (A-7) GER3A 200 104.000 0,75 €
VAISTAL Rp.\r. I5eiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR

Apelsinas (augalinis) V24 100 43,000 0,85 ¢

Mandarinai (augalinis) IVNI43B 100 38,000 1,10 €

Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000 0,80 €

Kriause (augalinis) VN4 100 52,000 0,65 €

Obuolys (augalinis) VN3 100 53.000 0,65 €

Dictisté [nga Kuisé

(parcigos. v.pavarde, parasas)

Direktoré Dietiste
Ramuné Liukiené Inga Kuis




VALGIARASTIS

I savaité ketvirtadienis

Piety kompleksas 6-10m.
SRIUBA4

Svieziu kopisty sciuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis)
Rugine duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAT

Troskinta vistiena su ciberzole (tausojantis) (A-1)
Pupeliv-darzoviy troskinys (tausojantis) (augalinis)
Troskintas vistienos kukulis (tausojantis) (A-1:3)
SklindZiai su bananais (A-1:3:7)

PADAZAS
Grietines 30% padazas (A-1:7)
Grieting 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogu padazas
GARNYRAS

Biri perliniu kruopy kose (augalinis) {tausojantis) (A-1)
Biri kvietiniy kruopu kosé (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SH4LOTOS

Morky salotos su esnakais ir alicjumi (augalinis)
Paprika (augalinis)

Svz. agurkai (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)

GERIMAI

ArbatZzoliy arbata be cukraus
Ketyras (A-7)

VAISIAr

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriause (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dictiste [nga Kuise

(parcigos. v.pavarde. parasas)

Rp.\r.

SRIT4A
IVNIITB

Rp.\r,
ARMS936A
ADRIS9B
AKMI45B
AMI3OF

Rp. Nr.

PAD4A
IVNLOB
PADI29D
PADLO3C

Rp.Nr.
GGARB
GGA2IA

Rp.Nr.

GSA9SD
GSAIS0D
GSAD
GSAS8D
GSA72B

Rp.Nr.

GER4B
GER3A

Rp.Nr.

IVN2A
IVNI43B
IVNIA
VNS
VN3

Direktoré

Ramuné Liukiené

Ifeiga gr.

150
20)

Iseiga gr.

80
220
80
200

[Seiga gr.

20
20
20
20

I$eiga gr.

100
100

ISeiga gr.
50
20
20
20
50

I5eiga gr.

200
200

I5eiga gr.

100
100
100
100
100

2,59 ¢
Energ.verté, kcal Kaina, EUR

68.180 1,20 €
47440 0,15 ¢

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

172,070 1,75 €
275,790 2,55 €
159,110 1,25 ¢
456.880 2,60 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

36,890 0,25 €
58,800 0,30 €
24,460 0,20 €
12,120 0,40 €

Energ.verté, keal Kaina, FUR

133,380 0,55 ¢
143,360 0,55 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

38,310 0,50 €
3.800 0,25 €
2,200 0,40 €
3,400 0,30 €
31,590 0,50 €

Energverté, keal Kaina, EUR

0,000 045 €
104,000 0,75 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

43,000 0,85 €

38,000 110 €

97,000 0,80 €

52,000 0,65 €

53,000 0,65 €
Dietiste

Inga ;

/ﬂ



VALGIARASTIS

I savaité penktadienis

Piety kompleksas 6-10m.
SRIUBA

Darzoviy sriuba su Sparaginémis pupelemis (augalinis) (tausojantis)
Rugine duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAT

Kepta lydekos tile (Al:4)

Ry ziuir darzoviu maltiniai (augalinis) (tausojantis)
Kiaulienos plovas (tausojantis)

Mieliniai blynelial su varske (A-1:3:7)

PADAZAS

Grietines 30% padazas (A-1:7)
Grieting 30% (A-7)

Darzoviu padazas (A-1)

LUogu padazas

GARNYRAS

Bulviu Kose (tausojantis) (A-7)

Biri soru kruopu ko%¢ (augalinis)tausojantis)

SALOTOS

Burokeliu salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis)
Svz. agurkai (augalinis)

Morkuy lazdeles (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiu salotos su jogurtu (A-7)

GERIMAI

Arbatzoliu arbata be cukraus
Kefyras (A-7)

VAISTAT

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriaude taugalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietiste Inga Kuise

(pareigos. v.pavarde. paradas)

2,59 €
Rp.Nv. ISeiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
SRISA 150 30,760 1,00 €
IVN137B 20 47,440 0,15 €
Rp.Nr. [Seiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
\ZLIC 80 117,460 3,00 €
ADR3ISIA 220 255,910 1.65 €
AKMIR9A 200 343.250 2,70 €
AML2IE 200 499,820 2,60 €
Rp.Nr. I[Seiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR
PAD4A 20 36.890 0,25 ¢
IVN1OB 20 38,800 0,30 €
PADI29D 20 24,460 0,20 €
PADI03C 20 12,120 0,40 €
Rp.Nr. I5eiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
GGALTIA 100 103,170 0,80 €
GGAL73A 100 151910 0,35 ¢
Rp.Nr. Iseiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR
GSA43D 50 43,460 0,50 €
GSA2D 20 2,200 0,40 €
GSA417A 30 15,500 0,35 €
GSASSD 20 3,400 0,30 €
GSA72B 50 31,590 0,50 €
Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
GER4B 200 0,000 045 €
GER3A 200 104,000 0,75 €
Rp.Nr. [Seiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR
IVN2A 100 43,000 0,85 €
IVN145B 100 38,000 1,10 €
IVNIA 100 97,000 0,80 €
VN4 100 52,000 - 065€
VN3 100 33,000 0,65 €
Dietiste
Inga Kuis
Direktore e
Ramuné¢ Liukiene / / 4
G/ 5



VALGIARASTIS
2 savaité pirmadieniy

Piety kompleksas 6-10m.
SRIUBA

Burokeliu sriuba su pupelemis ir bulvémis (augalinis) (tausojantis
Rugin¢ duona (pilno grado) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Garintas kiaulienos maltinis (tausojantis) (A-1:3)
Darzoviu ir perliniy Kruopy troskiny s (tausojantis) (A-1:7)
Kiaulicnos nugarines suktinukas (A-1:3)

SKlindZiai su obuoliais (A-1 1347)

PADAZAS
Grietings 30% padazas (A-1:7)
Grieting 30% (A-7)
Darzoviu padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis)
Biri Kvietiniy kruopu kose (augalinis) (tausojantis) (A-1)

S4L0T0S

Pekino Kopastu. obuoliy ir pory salotos (augalinis)
Morky lazdeles (augalinis)

Svz. agurkai (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

GERIMAI
Arbatzoliy arbata be cukraus
Sultvs 100%
Ketyras (A-7)

IVAIRCS

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bunanas (augalinis)
Kriause (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dictiste Inga Kuise

{(pareigos. v.pavardé. parasas)

Rp.Nr. [Seiga gr.,
SRIL60A 150
IVNI37B 20
Rp.Nr. ISeiga gr.
AKM209B 80
ADR233D 220
ARMS957A 80
AML2E 200
Rp.Nr. [Seiga gr.
PADYA 20
IVN10B 20
PADI29D 2
PADI03C 20
Rp.Nr. [Seiga gr.
GGALB 100
GGA2IA 100
Rp.N\r. ISeiga gr.
GSA70D 50
GSA4L7A 50
GSAID 20
GSASSD 20
Rp.Nr. ISeiga gr.
GER4B 200
IVN20A 200
GER3A 200
Rp.Nr. ISciga gr.
IVN2A 100
VN 438 160
IVNIA 100
1VNY 100
VN3 100
Direktoré .
Ramuné Liukiene

2,59 €

Energ.verté, keul Kaina, EUR

70,120
47.440

1,20 €
0,15 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

200,100
233,790
146,720
436,900

1,50 €
285 ¢
2,05 €
2,60 €

Energ.verté, keal Kaina, FUR

36,890
58,800
24,460
12,120

0,25 ¢
0,30 €
0,20 €
0,40 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

92,910
143,360

0,75 ¢

0,55 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

38,160
15,500
2,200
3.400

0,55 €
035¢
0,40 €
0,30 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

0,000
108,000
104,000

0,45 €

0,85 ¢

0,75 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,000
38,000
97,000
52,000
53,000

Dietiste

Inga Kuisf

0,85 €
L10 €
0,80 €
0,65 €
0,65 €



VALGIARASTIS
2 savaité antradienis

Piety kompleksas 6-10m.
SRIUBA

Pupcliy sriuba su darzovémis (augalinisy (tausojantis)
Rugine¢ duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAL

Troskinta vistiena su morkomis ir Zimeliais (tausojantis) (A-1 )
Virtt makaronai su darzovemis (Zirn.mork.sy ogun) (tausojantis)(A-1)
Vistienos plovas (tausojantis)

Micliniai blyneliai (A-1:3;7)

PADAZAS
Grietines 30% padazas (A-1:7)
Grietine 30% (A-7)
Darzoviu padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Biri mieZiniy kruopy Kose (augalinis) (tausojantis) (A-1)
Virti makaronai pilno grido (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Burokeliu salotos su saloty padazu (aliej. Cesn. citr.) (augalinis)
Morky lazdelés (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Svz. agurkai (augalinis)

GERIMAT

Arbatzoliy arbata be cukraus
Kefyras (A-7)

VAISTAL

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriause (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietisté Inga Kuise
(pareigos. v.pavarde. parasas)

Rp.\r. ISeiga gr.
SRI9A 130
IVNI3TB 20
Rp.Nr. [Seiga gr.
AKM206A 100
AMIE240 136/34
AKMI90A 200
AML222H 200
Rp.Nr. [Seiga gr.
PAD4A 20
IVNIOR 20
PADI29D 20
PADIOAC 20
Rp.Nr. [Seiga gr.
GGATA 100
GGA23S 100
Rp.Nr. ISeiga gr.
GSAL63D 50
GSA4L7A 50
GSASSD 20
GSA2D 20
Rp.Nr. ISeiga gr.
GER4B 200
GER3A 200
Rp.Nr. [Seiga gr.
IVN2A 100
IVNI43SB 100
IVNIA 100
VN4 100
IVN3 100
Direktoré .
Ramuné Liukiene

259¢
Energ.verté, kcal Kaina, EUR

73.300 1,00 €
47,440 0,15 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

171,610 2,05 €
225420 180€
L1300 245¢€
S07.160 2,10 €

Energ.verté, kcul Kaina, FUR

36890  025¢
8800 030¢€
24460 020€
1,20 040€

Energ.verté, keal Kaina, EUR

139.930 0,55 €
174,300 0,70 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

42,810 055¢€
15,500 0,35 €
3.400 0,30 €
2,200 0,40 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

0,000 045 ¢
104,000 0,75 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,000 0,85 €
38,000 1,10 €
97,000 0,80 €
32,000 0,65 €
53,000 0,65 €
Dietiste

Inga KnisW



VALGIARASTIS
2 savaité treciadienis

Piety kompleksas 6-10m.

SRIUBA Rp.Nr. I5eiga gr.
Perliniu kruopu sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) (A-1) SRI28A 150
Rugin¢ duona (pilno gritdo) (A-1) VNIATB 20
ANTRIEJI PATIEKAL AL Rp.\r. ISeiga gr.
Bulviu plokstainis su « iStiena (A-7) ADR63B 180
AvinZirniu troskiny s su darzovemis (augalinis) (tausojantis)(A-1) ADRA22A 200
Tarkuoty bulviu cepelinai su kiaulienos mesos jdaru ADR25A 200
Maltas kiaulienos kepsnys su kimynais (A-1:3:7) AKMIB 80
PADAZAS Rp.Nr. Iseiga gr.
Grietings 30%0 paduzas (A-1:7) PAD4A 20
Grieting 30% (A-7) IVNIOB 20
Darzoviy padazas (A-1) PADI29D 20
Liogy padazas PAD103C 20
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr.
Biri Kvietiniu kruopy kos¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA2IA 100
Biri sory keuopu Kosé taugalinis)(tausojantis) GGAI73A 100
SALOTOS Rp.\r. ISeiga gr.
Morky ir Ropstu salotos su aliejumi (augalinis) GSA23D 50
Sva. pomidorai (augalinis) GSASSD 20
Gaivios vaisiu salotos su jogurtu (A-7) GSAT2B 50
Svz. agurkai (augalinis) GSAD 20
Paprika (augalinis) GSALS0D 20
GERIMAL Rp. Nv. Iseiga gr.
Arbatzoliy arbata be cukraus GER4B 200
Kefvras (A-7) GER3A 200
VAISIAT Rp.Nr. [Seiga gr.
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100
Mandarinai (augalinis) IVN145B 100
Bananas (augalinis) IVNiA 100
KriauSe {augalinis) VN4 100
Obuolys (augalinis) IVN3 100
Dietiste Inga Kuise
(pareigos. v.pavardeé. paradas)
Direktoré .
Ramuné Liukiene

7%

2,59¢
Energ.verté, kcal Kaina, EUR

30,880 1,00 €
47,440 0,15 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

330,060 330 €
321,940 1,50 €
383,910 3,70 €
227,440 1,90 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

36.890 0,25 €
38,800 0,30 €
24,460 0,20 €
12,120 0,40 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

143,360 ()
151910 0,5

5.

N

¢
€

an

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

35,260 0,50 €
3,400 0,30 €
31,590 0,50 €
2,200 0,40 €
5.800 0,25 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

0,000 045 €
104,000 0,75 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,000 0,85 €
38,000 1,10 €
97.000 0,80 €
52,000 0,65 €
53,000 0,65 €
Dietiste

Inga Kuisé



VALGIARASTIS
2 savaité ketvirtadienis

Piety kompleksas 6-10m. 2,59¢€
SRIUBAY Rp.Nr. Seiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Ankstiniy darzoviy sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRI204 150 79,470 1,00 €
Rugin¢ duona (pilno griido) (A-1) IVN137B 20 47,440 0,15 €
ANTRIEJI PATIEKALAL Rp.\r. ISeiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Kepta vistiena (A-7) AKMS6B 80 168.850 1.75 €
Grikiy Kruopy troskiny s su darzoyémis (augalinis)(tausojantis) (A-1) IKR1698 200 263,530 2,10 €
Maltas vistienos Snicelis (A-1:3) AKM4B 80 162,390 1,60 €
Kepti virti sGrinukai (A-1:7) AMLA4E 200 488,450 3,30 €
PADAZAS Rp.Nr. fSeiga gr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Grietines 30°, padazas (A-1:7) PAD4A 20 36,890 0,25 €
Grieting 30%0 (A-7) IVNIOR 20 58,800 0,30 €
Darzoviu padazas (A-1) PADI29D 20 24,460 0,20 €
Uogy paduzas PADI03C 20 12,120 0,40 €
GARNYRAS Rp.Nr. [Seigagr.  Energ.verté, kcal Kaina, EUR
Biri grikiu kose (augalinis) (tausojantis) GGASA 100 213,820 0,65 €
MieZiniu kruopu Kos¢ garnvrui (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGA2A 100 128,130 0,55 €
SALOTOS Rp.Nr. I[Seiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Burokéliai su uzpilu (augalinis) GSAR4D 50 42,410 045¢€
Sviczi agurkai (augalinis) GSA2D 20 5,500 0,40 €
Sz, pomidorai (augalinis) GSAS8D 20 ’ 3,400 0,30 €
Gaivios vaisiu salotos su jogurtu {A-7) GSA72B 50 3!.5?0 0,50 €
Morku lazdeles (augalinis) GSAdL7A 50 15,500 035€
Paprika (augalinis) GSALS0D 20 5800 0,25 €
GERIMAI Rp.Nr. Leiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Arbatzoliy arbata be cukraus GER4B 00 0,000 0,45 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,75 €
VAISTAL Rp.Nr. [Seiga gr. Energ.verté, keal Kaina, EUR
Apelsinas (augalinis) IVN2A 100 43,000 0,85 €
Mandarinai (augalinis) VN 1458 100 38,000 1.10 €
Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000 0,80 ¢
Kriausé (augalinis) IVN4 100 52,000 0,65 €
Obuolys (augalinis) VN3 100 53,000 0,65 €

Dietiste Inga Kuisé
(pareigos. v.pavarde, parasas)

Dietiste
Inga Knig
Direktoré ,

Ramuné Liukiené (] / - b

i



VALGIARASTIS
2 savaité penktadienis

Piety homplehsas 6-10m.
SRIUBA

Kvietiniu kruopu sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) (A-
1)
Rugin¢ duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIERALAI

Richios zuvies ir lvdekos kotletas (tausojantis) (A-1:3:4)
Darzoviu i grikiu kepinukai (augalinis) (rausojantis)
Kepti varskecial (A-1:3:7)

Vistienos ir grikiy troskinys (tausojantis)

PADAZAS

Grictines 30% padazas (A-1:7)
Grietine 30% (A-7)

Darzoviu padazas (A-1)

Uiogy padazas

GARNYRAS

Bulviy tyré (tausojantis) (A-7)
Virti makaronai pilno grido (augalinis) (tausojantis) (A-1)

S4L0OTOS

Pekino hopusty. obuoliu. agurky salotos (augalinis)
Sviezi agurkai (augaiinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)

Morku lazdeles (augalinis)

GERIMAI

Arbatzoliy arbata be cukraus
Ketyras (A-7)

VAISLAT

Apclsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriause (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietiste Inga Kuis¢
(pareigos. v.pavardeé. paradas)

Rp.Nr.

SRI27A

IVNIITB

Rp.Nr.

AZU1878
ADRISSE
AVRITA

AKM203A

Rp.Nr.

PAD4A
VLB
PADI29D
PADIO3C

Rp.Nr.
GGASA
GGA233

Rp.Nr.

GSATOD
GSA2D
GSA88D
GéA?’lB

GSA417A

Rp.Nr.

GER4B
GER3A

Rp.Nr.
IVN2A
IVN143B
IVNIA
IVN4
IVN3

Direktoré
Ramuné

ISeiga gr.

150

20

ISeiga gr.

80

170
200
200

ISeiga gr.

20
20
20
20

ISeiga gr.

100
100

ISeiga gr.

30

ISeigu gr.

200
200

[$eiga gr.

100
100
100
100
100

Liukiene

2,59 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

79,040

47,440

1,00 €

0,15 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

170,450
193,180
527.360
341,590

2,25 €
1,80 €
3,80 €
245 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

36.890
58.800
24,460
12.120

0,25 €
0,30 €
0,20 €
0,40 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

87.80
174,300

0,70 €
0,70 ¢

Energ.verté, keal Kaina, EUR

37,700
5,500
3.400

31,590
15,500

Energ.verté, kcul Ka

0,000
104,000

Energ.verté, kcal Ka

43,000
38.000
97.000
52,000
53,000

Dietiste

0,65 €
0,40 €
0,30 €
0,50 €
0,35 €

ina, EUR
0,45 €
0,75 €

ina, EUR

0,85 €
[,10 €
0,80 €
0,65 €
0,65 €

Inga Kuisé
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VALGIARASTIS
3 savaité pirmadienis

Piety kompleksas 6-10m.
SRIUBA

Barsciy sriuba sa 3vz. kopastais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Rugin¢ duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAL

Troskinta vistiena su Cesnakais (tausojantis)

Pupeliy ir darZoviy troskinys su perlinemis Kruopomis (augalinis)
(tausojanus) (A-1)

Vistienos kukulis su morkomis (tausojantis) (A-1:3)

Miltiniai blyneliai (A-1;3:7)

PADAZAS
Grietines 30% padazas (A-1:7)
Gricting 30% (A-7)
Darzoviu padazas (A-1)
LUogu padazas

GARNYRAS

Virti makaronai (augalinis) (rausojantis)(A-1)
Grikiu kose garnyrui {augalinis) (tausojantis)

SALOTOS

Kopusty. morky. obuoliy. svoginu salotos su alicjumi (augalinis)
Paprika (augalinis)

Sviczi agurkai (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

GERIMAL

Arbatzoliy arbata be cukraus
Sultys 10025
Ketvras (A-7)

VAISTAL

Apelsinas (augalinis)
Mandarinat (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriause (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietiste Inga Kuise
(pareigos. v.pavarde. parasas)

Rp.Nr. fSeiga gr.
SRIN9A 150
IVN1378 20
Rp.Nr. I5eiga gr.
AKMS9358B 80
ADRISID 250
AKMI3B 80
AML26E 200
Rp.Nr. ISeiga gr.
PAD4A 20
IVNIOB 20
PADI29D 20
PADI0OIC 20
Rp.Nr. [§eiga gr.
GGA23A 100
GGAL4D 100
Rp.Nr. ISeiga gr.
GSAS2SE 30
GSAL30D 20
GSA2D 20
GSASSD 20
Rp.Nr. [Seiga gr.
GER4B 200
IVN20A 200
GER3A 200
Rp.Nr. ISeiga gr.
IVN2A 100
IVNI45B 100
VNI1A 100
VN4 100
IVN3 100
Direktore
Ramuné Liukiene

4
/

259 ¢
Energ.verté, keal Kaina, EUR

50,240
47,440

1,20 €
0.15€

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

170,540 1,75 €
337,100 1.70 €
160,230 1,45 €
506,910 2,10 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

36,890 0,25 €
38.800 0,30 €
24,460 0,20 €
12,120 0,40 €

Energ.verté, keal Kaina. EUR

147,340
213,820

0,70 €
0,65 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

38,110 0,55 €
5.800 0,25 €
5,500 0,40 €
3,400 0,30 €

Energ.verté, kcal Kaina, FUR

0,000 0,45 €
108,000 0,85 €
104,000 0,75 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

43,000 0,85 €
38,000 1,10 €
97,000 0,80 €
52,000 0,65 €
53.000 0,65 €
Dietiste
Inga Knjs?
11



VALGIARASTIS
3 savaité antradienis

Piety kompleksas 6-10m.
SRIUBA

Rauginty koptstu sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis)
Rugin¢ duona (pilno grado) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAL

Kiaulienos maltinis (A1:3) ’
Darzoviu koseé su Zimials (tausojantis) (augalinis)
Lietuviskas kiaulicnos karbonadas (A-1:3)

-

Aviziniy dribsniu ir obuoliy blvneliai (A-1.3.7)
PADAZAS
Grietines 30% padaZas (A-1:7)
Grietine 30% (A-7)
Darzoviu padazas (A-1)
Uogu padazas
GARNYRAS

Biri mieziniu kruopy kose (augalinis) (tausojantis) (A-1)
Perliniy Kruopu Kode gamyrui (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SHLOTOS

Burokeliy salotos su obuoliais ir alicjumi (augalinis)
Sviezi agurkai (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)

Morky lazdeles (augalinis)

GERIMAL

Arbatzoliu arbata be cukraus
Kefyras (A-7)

LETAYEYS

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriaus¢e (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietiste Inga Kuisé
(pareigos. v.pavarde, parasas)

Rp.Nr. [Seiga gr.
SRITTA 150
IVNI37B 20
Rp.Nr. [Seiga gr.
AKMI3C 70
ADR364A 230
ARM62B 80
AMLI42 200
Rp.N. [Seiga gr.
PAD4A 20
IVN1OB 20
PADI29D 20
PADIO3C 20
Rp.N\r. Iseiga gr.
GGATA 100
GGAdIA 100
Rp.Nv. ISeiga gr.
GSA43D 30
GSA2D 20
GSASSD 20
GSAT2B 50
GSA417A 30
Rp.Nvr. Iseiga gr.
GERA4B 200
GER3A 200
Rp.Nr. [Seiga gr.
IVN2A 100
IVNI43B 100
IVNIA 100
IVNY 100
VN3 100
Direktore
Ramun¢ Liukiene

/
/
/

2.59¢
Energ.verté, keal Kaina, EUR

50,510 1,00 €
47,440 0,15 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

191,950 1.30 €
301,140 295 €
145,970 2,05 €
485,030 1,60 €

Energverté, kcal Kaina, EUR

36.890 0,25 €
58,800 0,30 €
24,460 020 €
12,120 0,40 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

139,930 0,55 €
133,380 0,55 €

Tl

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,460 0,50 €
5,500 0,40 €
3,400 030 €
31590 0,50 €
13,500 035¢€

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

0,000 045 €
104,000 0,75 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

43,000 0,85 ¢
38.000 1,10 €
97,000 0,80 €
52,000 0,65 €
53,000 0,65 €
Dictisee

Inga Kujg
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VALGLARASTIS
3 savaité treciadienis

Piety kompleksas 6-10m.

SRIUBA Rp.\r. ISeiga gr.

Avinzirniy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRI474A 130

Rugin¢ duona (pilno grido) (A-1) IVNI37B 20
ANTRIEJI PATIERAL AT Rp.Nr. I5eiga gr.

Kiauliena troskinta su $vieziais kopistais (tausojantis) AKMA49D 120

Plovas su darzovemis (tausojantis) AKMS36A 200

Ry ziu aphepas su varske 9% (tausojantis) (A-1:3.7) AAPT7A 200

Maltas kiaulicnos pjausnys (A-1:3) AKM73B 80
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr.

Grietines 30% padaZzas (A-1:7) PAD4A 20

Grietine 30% (A-7) IVN10B 20

Darzoviy padazas (A-1) PADI29D 20

Uogu padazas PADL03C 20
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga gr.

Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) GGAIB 100

Biri rvZiu ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GGA4D 100
SALOTOS Rp.Nr. Iseiga gr.

Morky lazdeles (augalinis) GSA41T7A 30

Sviczi agurkat (augalinis) GSA2D 20

Svz. pomidorai (augalinis) GSASSD 20

Gaivios vaisiu salotos su jogurtu (A-7) GSAT2B 50

Paprika (augalinis) GSA130D 20
GERIMAL Rp.Nr. I5eiga gr.

Arbatzoliy arbata be cukraus GER4B 200

Ketyras (A-7) GER3A 200
VAISTAT Rp.Nr. ISeiga gr.

Apelsinas (augalinis) IVN2A 100

Mandarinai (augalinis) IVN143B 100

Bananas (augalinis) IVNIA 100

Kriaus¢ (augalinis) Vg 100

Obuolys (augaiinis) IVN3 100

Dietiste Inga Kuise
(pareigos. v.pavarde. paradas)
Direktore
Ramuné Liukiene

/

/

2,59 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

82,770
47.440

Energ.verté, keal

244,220
209,880
393,400
212,400

Energ.verté, kcal

36,890
58,800
24,460
12,120

Energ.verté, kcal

92910
134,030

Energ.verté, kcal

15,500
3,500
3,400
31,590
5.800

1,00 €
0,15 €

Kaina, EUR

2,20 €
1,10 €
185 €
1.80 €

Kaina, EUR

0,25 €
0,30 €
0,20 €
0,40 €

Kaina, EUR

0,75 €
0,65 €

Kaina, EUR

035¢
0,40 €
0,30 €
0,50 €
0,25 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

0,000
104,000

045 €
0,75 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

43,000
38,000
97,000
52,000
33.000

Dietiste

Inga Kuisé

/

0.85 €
1,10 €
0,80 €
0,65 ¢
0,65 €
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VALGIARASTIS
3 savaité ketvirtadienis

Piety kompleksas 6-10m.

SRIUBA

Spinaty sriuba su bulyémis (augahinis) (tausojantis)
Rugine duona (pilno griido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEK AL AL

Virtos v iit_i;:nm maltinis (tausojantis) (A-1;3:7)
Darzoviu kotletai su Zimiy miltais (augalinis) (A-1)
Kepta vistienos (ile (A-1:3)

Lictiniai blyneliai su varskes 9% jdaru (A-1:3:7)

PADAZAS
Grietines 305 padaZas (A-1:7)
Grieting 30% (A-7)
Darzoviy padazas (A-1)
Uogy padazas
GARNYRAS

Birt perliniu kruopy kose (augalinis) (tausojantis) (A-1)
Biri sory kruopu Kose (augalinis)(tausojantis)

SALOTOS

Svieziu Kopastu salotos su alicjumi (augalinis)
Morku fazdeles (augatinis)

Sviezi agurkai (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiu salotos su jogurtu (A-7)

GERIMAS

Arbatzoliu arbata be cukraus
Ketyras (A-7)

VAISIAL

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriause (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dietiste Inga Kuisé
(parcigos. v.pavarde. parasas)

Rp.Nr. [Seiga gr.
SRI22C 150
IVNI37B 20
Rp.Nr. ISeiga gr.
ARM3IIB 80
ADR362A 220
AKM236C 80
AMLIOF 200
Rp..Nr. [5eiga gr.
PAD4A 20
IVN10B 20
PADI29D 20
PAD103C 20
Rp.Nr. [Seiga gr.
GGA6B 100
GGAIT5A 100
Rp.Nr. lseiga gr.
GSA33SD 50
GSA417A 50
GSA2D 20
GSASSD 20
GSAT2B 50
Rp.Nr. ISeiga gr.
GER4B 200
GER3A 200
Rp.Nr. [Seiga gr.
IVN2A 100
IVNI4SB 100
IVNLA 100
1VN4 100
IVN3 100
Direktoré _
Ramuné Liukicnc

i

2,59 €

Energverté, keal Kaina, EUR

57.990
47,440

1,60 €
0,15 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

176,110
315,570
149,120
384,030

1,40 €
3,65 €
2,00 €
2,60 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

36,890
58,800
24,460
12,120

0,25 €
0,30 €
0,20 €
0,40 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

133,380
151.910

0,55 €
0,55 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

35,710
15,500
3,500
3,400
31,590

0,55 €
035¢
0,40 €
0,30 €
0,50 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

0,000
104,000

0,45 €
0,75 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

43,000
38,000
97,000
52,000
53,000

Dietiste
Inga Kuis

0.85 €
L10 €
0,80 ¢
0,65 €
0.65 €
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VALGI4RASTIS
3 savaité penktadienis

Piety kompleksas 6-10m.
SRIUBA

Zimiu srinba (augalinis) tausojantisy (A-1)
Rugine duona (pitno grado) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAL

Lydekos file maltinukas (tausojantis) (A-1:3:4)

Virty bulviu bivnai su darzovemis (augalinis) (A-1)
Varskeciai su kukurdzu miltais (A-3:7)

Virty bulviy cepelinai su kiauticnos idaru (tausojantis) (A-3)

PADAZAS

Grietinés 30% padazas (A-1:7)
Grieting 30% (A-7)

Darzoviy padazas (A-1)

Uogy padazas

GARNYRAS

Biri grikiy kose (augalinis) (tausojantis)
Micziniy kruopy Kose garnyru (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Kopasty. permidory ir poru salotos su alicjumi (augalinis)
Morku lazdelés (augalinis)

Sviezi agurkai (augalinis)

Svz. pomidorai (augalinis)

Gaivios vaisiy salotos su jogurtu (A-7)

GERIMAI

Arbatzoliu arbata be cukraus
Ketyras (A-7)

VAISTAT

Apelsinas (augalinis)
Mandarinai (augalinis)
Bananas (augalinis)
Kriau$e (augalinis)
Obuolys (augalinis)

Dictiste [nga Kuise
(pareigos. v.pavarde. parasas)

Rp.Nr. ISeiga gr.
SRI21A 150
N7 20
Rp.\r. I5eiga gr.
AZU46B 80
ADR363A 170
AVR3I0A 200
ADR24A 200
Rp.Nr. ISeiga gr.
PAD4A 20
IVNIOB 20
PADI29D 20
PADIN3C 20
Rp.Nr. ISeiga gr.
GGA3A 100
GGA42A 100
Rp.Nr. [Seiga gr.
GSAsT2B 30
GSA417A 50
GSA2D 20
GSASSD 20
GSA72B 50
Rp.Nr. [Seiga gr.
GER4B 200
GER3A 200
Rp.Nr. ISeiga gr.
IVN24 100
IVNI45B 100
IVNIA 100
VN4 100
VN3 100
Direktore
Ramuné Liukiené _

2,59 €
Energ.verté, keal Kaina, EUR

75,990 1,00 €
47,440 0,15 €

Energ.verté, kcal Kaina, FUR

122,720 2,20 €
242,640 L45 €
525,580 3,80 €
317,210 3,70 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

36,890 0,25 €
58,800 0,30 €
24,460 0,20 €
12,120 0,40 €

Energ.verté, keal Kaina, EUR

213,820 0,65 ¢
129810 0,55 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

31,180 0,60 €
15,500 035¢€
5,500 0,40 €
3,400 0,30 €
31,590 0,50 €

Energ.verté, kcal Kaina, EUR

0,000 0,45 €
104,000 0,75 €

Energverté, kcal Kaina, EUR

43,000 0,85 €
38,000 1,10 €
97,000 0,80 €
22,000 0,65 €
53,000 0,65 €
Dietiste

k@aKhmg
{/
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