
Vaikq maitinimo organizavimo rvarkos
apra5o 8 priedas

UAB ,,Ci\C catering'o
Kretingos skyrius

Kretingos Marijos Tiskeviiiiit6s mokykla

Savanoriu s.58

pastaugq lstaigos ar vaikq poirsio stovyklos 1r.*i""0i", .pgrrir^ol;; ffi;;;:*i,lffi11:'r:]irtl*"''u

15 DIENV VALGIARASTIS
(nurodyri dienq skaidiq)

6- l0 rn. _
(nurodyti vaikq amZiaus grupg)

fstaigos darbo laikas
Nuo] 00ikil|!flvat.



t'.4t.Gt.4R.4sTtS
I x*uiti pirntadienis

Pietq komple*sas 6- I {tttt

SRTI,IB,I

..\surkirrc sriuhu .u pcrlincrni. krrroponti, { tJuso.iantis) {i\- l )
Rusinc duorra rpilrro gru\lu) { {-l )

.1.\ TR I EJ I P.4 TI E K4 L.4 T

\laltas kiaulicrlos inigglis (..1- | ;-11 ltaurtrjlnris)
LgSiu ir durZor iu troSkinrs *u krnrniris r:rulralinis) (tausojilntis) (A-l i
Tro(k in ta ki;tu I icna su c.esnlkais 1 tuusrl rntis)
..\ukitaie'iu blr nai ( A- | :.i:?)

P.1D.4i.4-t

Crietines 3{)oo pada2as {A-l:7)
(irirrinc J0"; (.,\-7)

[)ar2or iq parjaz.rs r:\- I t

tiotg padlZa.;

G.,IR,V}?,.I^T

Vinos bulr es 1auealirris)(tau;tr.iantis )

Biri grikiu ktric ( irusal irris ){ taurry.rnrir)

s,,tL0't'0s

Srieziq kopllsru salotos su alic.iunri taugalinir)
Sr Z. agurkai laugalinist
fulorku lazdele: 1ausalinis)
S', i. pomick,rli (aulalin ir)

GERI.II,.II

{rtrat2oliq arbilr hc cukraus
Sulty's l0()'r;
Ket-vras (A-?)

t'.1tst..{
,\pclsinas laugal inis)
Mandurinai (augrlinis)
Bananas iaugalinis)
Kriauic (augtlini)i)
Obuolys iauga!inisl

Dictiste Inga Kuisc
(pareigos. r. pavarde. pdraia_s)

2,5S €

lieiga gn Energ,rerfi, /tczl Kaina, EUR

rso 75,7e0 t.00 (
20 {7,4.t0 0.t5 €

Rp.Nr.

sRll9A

rvrtJTB

Rp.Nr.

.rKrr*
ADRJOOT'

AK}l59-s-l.l

A.1tt.tf,

RpNn

p,lrx*

tvN 108

P.{Dn9D

P,rDlolc

Rp.Nr.

CCAIB

ccA-ii

Rp!lr.

GS.\-15D

cliA2u

csA{17

cs.{68F

Rp.Nr.

ciRlB
lv\20A

G.:RJ.I

Rp..\r.

IY}2A

lv\ t{5tl

l!.\ l,r
lvtid

lvtiJ

Kaina. EL'R

1,70 €
t,60 €
t,80 €
2.10 €

Kaina. EUR

0,25 €

0,30 €

0,20 €

0,{0 €

Kaina, EUR

0,55 €

0,40 €
q,ls €
0,t0 €

Kaina, EUR

0,{5 €
0,85 €
0,75 €

Kaina, EUR

0.E-s €
t,l0 €

0,E0 f
0,65 €

0,65 €

liciga gr. Entrg.vertt!, kcol

80 I2Jl0
200 12.{J,10

80 2d I,0s{,

200 .10{,650

lieigu gr. Energ.wni, kcat

!0 16.890

20 58.800

20 2{,460.

20 l2,t!0

lSeiga gr. Eilerg.verti, /lcal Kaina, !iUR

100 9:,et0 0,?5 €
l0r, 2l-r.629 0.6s €

Iieiga gr. Energ.verti, kcul

50 35,?10

20 2.2t)0

50 1s.500

20 3.d00

lieiga gr. Energ.verti, l<cal

200 0,000

200 t08,000
r00 10{.000

lieiga gr. Energ.vertt, kcul I

t00 43.000

r00 18,0{t0

100 97,000

100 s2,000

100 s3.000

RffX'L**y
Dietiste

ly;;:il;r*{-



':,II.GI 
lR.4STIS

I suvoild unkodienis

Pierq kompleksos 6-I0m

SRIC8.4

liurt'(r'i i u sri uha su hul r cnt i. i iu,.lal i tr is) ( tsus()iantis)
Ruginc rJuona lpilno gr0tto) tA-11

.4,\ R T EJ I PA T I E K.4 L A I
\.tr>kci t)4,, ilpkcprs (tausojrnti)i {..\-1.-i:?}
Crikru ir Jur2trr iu m.tltinukai li.ru:()iJnti.\) {,rucillinis) (.{-g,
\laltrs r iiricnos kcpsnrs 1A- | :i t

t.icriniai hl.neliai su ohuoliu irhru t.\-ll

P,4D..ti 4S

( irictincs 300o padaias (A- l :7)
(irictiltc .]t1",, (.\-7 )

I)ar7()\ iu pudir/as (."\- t 1

['ogu p.rrllr7,rs

GARt\YRAS

[]iri s0ru kruopu koie (auqdliniJ l( tauso.iantis)

F] iri rn icTin iu kruopu ktrii' 1 auy.a I ini s 1 ( ritusojantis ) (:\- I )

SALOTOS

Pckino kcrpustrl ir rnorku saloros iaugalinis)
Sr 7. prrmid,rrlr ( uug.rlirris)
Sr 7. agurkli laugulinisl
(ruirios \u:iiu \ill(rt()s su.lortrrtu 1.\-ay
Poprika laugaliuis)

GI:Rt,v..tt

Arhat2oliu arhata bc cukraui
Kefiras (A-;-;

t'..t ts t.1 I
Apclsinas (augalinis)

l{irndarinai (augirl i n i s.1

Bunanas (aLrgalinis )

Kriauii taugalinist
Obuolys (augalinis)

I)ictistr' lnga Kuist
(parcigos. v.par artie. paraias)

Rp.Nr.

5Rr l8A

n'rltTIr

Rp.*r.

A.IP3B

.lDR16{tA

.rKlt.:-tEB

rlrtsrB

Rp.Xr.

P.\D.lr

tvfil0B

PADI29D

pAtlt 0-1c'

Ilp.Arr.

ccAt'?5.\

CCA{] \

Rp.Nr.

cs.{?-rt}

c5,rE8t}

cs.-\lD

GS,\7]B

GS.rr500

Rp,Nr.

(;f,R.tB

(;[.R3,\

Rp,tt*r.

t\ It..r
IY:i IJSB

l\'\t.i
lv\{
ll'\l

Kaina, f-l.rR

2.6s €
2.00 €

I,f0 t'
l.t0 €

Kaina, l-UR

0,!5 €
0,t0 €
0,10 €

0.d0 €

2.59 €

litigugr. llnerg.rerti, &:a/ Kaina, [UR

150 56,710 1,20 €
:0 {7,{d(} 0.15 €

lieiga gr. Energ,vaai, *cal

rEO 3e7,j.{
180 t60.3.10

80 l9.l,l9{l
200 290,3E0

lleigo gr. Enarg.veni, kcu!

2A 16,8e0

t0 58,800

20 2{,,{60

!0 l!.r20

Iieigo gr. Energ.verti, *cal

50 .13.3fi'

j0 -r,.{00

20 !.200

50 .l t590
20 s.800

lieiga gr. Energ.vurti, tcul Kaina. l-L; R

100 lil,er0 0,55 €
100 129,810 0.35 €

Kaina. EUII

0,60 €
0.J0 (
0,40 f
0.50 €

0.25 €

lieiga gr. *)ner;;.r,sr1A *cal Kaina, E,t R

200 0.000 0,.15 f
200 104,000 0"75 €

litiga gr. Enery.veni, ical Kaina, E1_,R

r00 {3.00{f 0,g5 t
100 3E.000 t,lo t
100 e7.000 0,80 €
t00 52.000 0.65 f
t00 s3,000 0,65 €



t'. t LGr.].R.lsTtS
I sawiti tre{iodienis

Pi ct 4 ko mpl dsos 6- I I ) ttt

sRr['r."t

Pupeliu sriuba lauglrlinisXrausrrjantis,l
Rusini' duonu (pilno _ur(rtio) r..\- I t

,t \ t. R I EJ t P.l Tt E ti..t L.1 t
hiuuiicnos kcpsnr.s (taui(irn[;si r.{- | :J)
Irt,111n1,rrdar2orir su pontrrioru pJd:rzu Iauc:]lirlis)(tauso.ixntis) (n-t)
( Zkcpti natfiralus Liaulicnor Lotlclli 11.rr.., arrris, (A-.1:7)
Vini irrSkiu.iai (A- l :j:7 r

P.ID 4Z..IS

(,rlcttIlCi -l0oo lratlalas (,\-l :71
(irirtinc -i09'o ( r\-7 r

Darior.iq pa,JaZas (A- | )

L'r.rett puda2as

G.{R.\'rr.{.1

Biri r:ricZiniq kruopq koie (augalinis) (t{rusoiantis) (A- I)
\ irl r rrrrrk:rrrrrr.ri pi lnrr grtidrr {augal inis ) (lau.viantis, (,\- l )

S,.lI.OTOS

lluroir.liu jal(rtoJ su sal(rtu pirda7u (alic,i. icsn- cifr.) (augalinis)
\ Lr1li11 lis7.l6l;1 lautirlinis ;

Sr 7. ugurkai (augalinisl
Sr Z. porrridorai (augalinis)
(rair itrs \ aisiu \al()t()) Ju Jogunu (i\-;)

GEKI^II.1I

ArhutZoliu arl:ara bc cukraus
Kcl!rus (;\.7)

t'.1$t il
Apclsinar (lugrrl inis )

l\{arrdari nai laLrgal inis }

Lhnarias (augalinis)
Kriluie (augllinis)
Obuolys iaugalinis)

[)icrisrc Inga Kuise
( parci*.os. \.pa!nrda.. para.lasl

2,59 €

Iieigo gr. Entrg.vsrft,ltcol Kaina, ELR

tst) lt9,9t0 l,lxl €
r0 {7.4{0 0.t5 €

Rp.'\r,

sRll0r

Il'!i lJla

Rp.!\r.

rKttSB

,\DRJ{9C

,{(lrr5?a
,\vRD.\

&p.Nr.

P^D4,1

l\'\ l0R

P.rDMI)

PADt0.r(

Rp.!ir.

ccA7.t
(;c\2t5

Rp.Nr.

cs.{165D

CSA{I?A

GS.\!l)

CS,\t8D

cs{721}

Ep.,\''.

C.RJB
(;aRl,r

Rp.\r.

I\',\!.\
IvI IJSt}

II'\ IA
tv\t
tvll

Krina. t.UR

2,05 €

2.t0 €

1.75 {
l,-t0 €

Kaina, fUR

0,25 €

0,30 €

0,20 €

0,.10 f'

lieiga gr. linerg.vnd, kcul

80 t{7.r"10

zrxt t9t,l80
80 22 1,120

:00 {03,900

lieiga gr. Enery.vtrtt, *col

!0 36.890

20 5.1t,E00

20 t.1,460

20 t2,t!0

lieign gr. Energ.rcni, kcal

50 42,St0

s0 15,s00

:0 2,:r,0

,0 .td00

50 31.s90

lieiga gr. Energ.vertt, f,crl Kaina. EL R

t00 tJ9,e30 0,s5 (
100 17,t,-100 0,?0 €

Kaina. l-UR

0,55 f
0,J5 €

0,40 €

0,10 €

0.s0 €

Iieiga gr. Entrg.wnt,tcal Kaina. El-lR

:00 0.00-g 0,4-5 €
200 lo{.000 0,75 (

Iieigo gr. Lnerg-verti, kcul

r00 13.000

r00 3{t.000

100 97.000

t00 51.000

100 51.000

Kaina. EtiR

0,85 €

l.t0 €

0,90 €

0,65 €

0,65 f

DirektorE

Ramund

Dietistd \,t, ./tngaxtisfuy,*f

Y/t/



,'..il.GI.tR..tsTrs

I savait( ketvirtadienis

l'ietq konrpleksas 6- I |nt

SRIL:8,4

Sr ieZiu kopfsrrl sriulra iu hulrcn:is (augalinis) ltauscrjanrisi
Ruqinc' du()na ( pilno grtldo ] ( r\- I )

A \ T' R I EJ I PA rI EK'I L.4I

Troikint;: r iirienl ru e iherirrle trausojantis) (.{- I 1

Pupcl iu-darZor iq troil,rrry s {tausoianris) laugalinis)
Trr:Ski n tas viiti enos k uku I i s ( rauscr.j antis) ( A- I ; -t )
Sklindl-iai su bananais t A- l:i:7)

I',4D,1ZAS

Crictinc'r 30o o padaius (..\- I :7,|
(irictinc 10,'o (..\-? r

l)ltrZeiritl l'r,rila7a. { \- t )

I logU pldatias

G"{/?Nl?..t5'

[]i ri prrlin iu Irnoprr krrir. 1 augal inis] ( tauso.jantis) (.{- I )
lliri krictiniq kruopLr koii (augalinis) (tauso.ianris) (i\-l l

s..lt-oTos

![orku salotos su [esnal,lis ir alir'iumi (augalinis)
['u1tri(n (augu lrrr i s)

Sr Z. agurkrri r augalirrii)
Sr, i. pornitlorui (lugirl inir)
(iair io: raisiq ialot,r. su jtrqgnl 1..1-71

GERtv.tt

,\rbat2rrliry ilrbata be cul,raus
Kcti ras ( A-7)

t'..1$ t.4l

Apclsinas (augalinis.l

Llandariniri (augalinis)

Bananas (augal inis)
KriauSr'{augalinis)
Ohuoll's (augalinis)

[)ictistc'lnga Kuise
( pardigos. r . pavartli. pirraias)

Rp-\r.

sRlttA

l\'\ l.l?B

8p.,\i.

\Ku5956 r
.\DRI89B

,\K\I IJ5B

A lll_l{rr

Rp..\r.

P.{Dr.t

t\':r.. l al B

PADI:9D

P,\DIO.IC

Ilp..\i.

(;G.\68

GCA!IA

Rp'.\r.

(;sA9st)

GS,r l5{rI)

CSAID

GSAS&)

cs.\728

rtp.Nr.

caR{B

caru.\

Rp..\r,

lr \:.i
l1'\r{58
lr \ t..t

ll\J
t\'\.r

Kaina, ELIR

1,75 €
:,s5 f,
t,25 €
2,60 Q.

Kainr. EUR

0,25 €

0,-10 (
0,20 (
0.{0 €

Kaina, [.UR

0,50 €
0,25 €

0.{0 €
0,30 €

0,50 €

Kaina, [.I-,R

0,.r5 €

0.75 €

Klina, Et:R

0.85 €

I,t0 €

0,80 €

0,65 ('

0,6s €

2,59 (

Ileiga gr. Energ.verti, {-cal Kaina, f,L R

rso 68.tEo 1,20 €

l0 {7,4{0 0,t5 €

lSeigu gr. Energ.veni, ktd

liO 172.070

2t0 275.790

E0 t59,il0
200 456.8E0

Iieiga gr. Energ.veni, kt:ol

20 36,890

:0 58.E00

20 2{J60
2{' 12, t 20

liciga gr. E,rlrg.t,ede, icol Kaina. Et;R

100 113,380 0,55 C

r00 r1J,360 0,S5 €

lieigo gr. Energ,vedd, *cul

s0 -18J r0

20 5.800

20 2.:00
20 r{oo
50 11,590

lieiga gr. t-nery,vertt, kcal

200 0,000

200 t04,000

liaiga gr. Energ.vent, *cul

r00 {1,000
100 3E,009

r00 
17,000

100 52,000

r00 51.000

Dietiste
Inga Kuis{ tr4-Direktor€ {f /

Ramune Liukien6 I v
/t/i I /-

1
l4

l'/'



t',1t.Gr.7R.4srrs

I stvaitl pcnktodienit

Pietq homplet.sm 6- I {)nt

s&tL'8,1

f)arlor iq sriubl su (parrgitri'niis pupeiimis ( eugtl inis ) (ruusoianri:)
Rusini duona (pilno grudo ) l,\- | )

.1.\ T R I EJ I P,4'r I E K,I L,4 T

Kepta lrJc.kos til. t.,\ I :l I

Rr 7i'r rr rlar2or iu rn.rltirri:ri (.rrrgelini.) itailso.iantis)
Kiirul icrtos plor.rr (teurojrnris t

\licliniai hlvneliai su ,,arsle (.{-l:i;7)

P ID,1Z,4S

Criu'tines 30oir padaZas l,\-l.lt
Cirictine 3(.)oo (A-?)
l):rrTeir iu paJdas r A- I )

L'Lrgr1 parlifas

c:.{a,vm.{.t

Rulr iu k()i.' (raus0iiulis) (,\-7)
B in soru kruopu koir { au.'sxI in is }( tiluso-lantis)

S,lLOTOS

Iturok0liu sllotos su obu.rlieis ir alie.jumi laugnlinisy
ir 7. agurkui tirusalinisr
\'lorku l:rzrlclcs lautal inir I

Sr i. ponririrrnri taugulirrist
(iair ios raisiu saloros sLr.joturtu 1.\-7)

GERht,il

..\rbatloliu arbata he cukraus
Keflras 1A-7)

,',.usI,4t

,\pelsinas (augalinii)
Illndarinai (augalinisi

[Jananas (augalinis)

KriauSe taugalinist
0buolvs iaugalinis)

Dictisrr' lnga Kuisi
(parcigos. r.pavardc. paraias I

2,59 €

Iieiga gr. Energ.veni. loal Kaina, Et;R

t50 s0,760 1,00 €
20 .17,,1{0 0,lS €

lieigagr. Ilnerg.verti, *cal Kaina, t_[,'R

80 I t7.{60 1,00 €
220 rss,ero 1.65 €
200 -141.:50 2,70 €
200 {99,1t20 2,60 €

lleiga gr. Energ.veni, tcal Kaina. L,UR

20 16.890 0,2s c
20 s{t.E00 0J0 €
!0 2{.460 0,20 €
:0 t2,u0 0..t0 €

licigo gr. Eaery.vent,I'crl Kaina, EUR

r00 l0J,r7o 0,80 €
100 lst,gl0 0,55 f

lieiga gr. Energ.verti, *cal Kaina. EUR

s0 {J.{60 0,50 f
20 2,200 0,40 €
50 t5,500 0,35 €
20 t.{00 0,30 f
s0 -1r,s90 0,50 €

lieigogr. Encry,vertri, Acnl Kaina, fUR

200 0,000 0,.15 €
200 10{,000 0,75 €

lieigo gr. Entrg.verti. Acol Krina, EUR

t00 {3.000 0,85 €
100 3E,000 I,l0 €
!00 e7,oo0 0.80 €
r00 s2,000 0,65 €
100 s3,000 0.65 €

frp..\'r

sRl5,\

JvI I.I]B

Ap.,\r.

.\iL.!{c
AT'RT6I A

.\K!I r t9A

,{}tt"2l E

Rp,Nr.

P.\D{A

t\ \ t0B

PADIz9D

P.r Dr 0-1(

Rp.Nn

CC,\ I ]:A

CCAITS.{

Rp.Nr.

csA.llt,
CS.{!D

ci.urr.r
cs.r88D

GS.{728

Rp','1r.

ct:lr{s
GER.IA

Rp.Nn

lr'\2.\
lv\r{5R
Ivtt.{
l\ \t
n I-1

DircktorE
Ramuni Liukiene, f

\t
l.,/

Dietistd s ,
Insa l<srl*)b*//

l/
L'

k



t'lLGt.tR.liTts
2 savaiti pirmadienis

Piet4 komplthsos 6-l0m

SRIL'BA

Eurokoliq sriuha su pupelenris ir hulrirnis taugalinis) ltausojanti:r
Rusinc duona lpilno grnrlo) (A- I )

.1,\ TRI E, I P. I1'I E K.4 LAI
Cerinta, L i:rr: licnos rnaltin is { tuusrrjanti s ) 1.\_ I :}.1
f)rrr2rrr iu ir pcrliniq kruopq rro{kirr.r. trouru.i,,nti.) 1A- l:7)
Kiaulicn,'s nuslriner suktinuk.r. (A- l:Jt
SklirrtlTiai su ohuoliais (:\- I ll:7)

P,{D.1ZAS

Crietinis 309o pacla2as (A-l:7t
(irictinr. j{)qo ( \-7)
[)urZor iq paduias (.{- l 

.y

[ ]ogq pa.lazirs

GrR,!'t'lt..r.f

\iirros hul vi.s t augal ini.1 { tauso.ianti: )

Riri kvietiniu kruopLr koii (,rusalinis) rtausoilnrisl (,\-l)

S.1I-OTOS

Pcki:rrr kopilsti1. obuoliq ir porrl sulotos (augaiinis)
\ lorkt. lezdclc> ( aug.rl irris)
S'" 2 rgurL.ri (uugllinis)
Sr 7. po111fds1;li tlugalrnis)

Gt:Rl.tt.^lt

.\rbat2oliu orhata bc uuLruus
Sultvs l0{)9.ir

Ketyrr:i ( A-7)

It AtRtS

Apelsinas {augalir:is)
\lirndarinai (augalirrrs)

Blnanas (aurralinis)

KrieuSc (ausil!inis)
()buol,vs laugalinis)

[)ictistr' lnga Kuise
(parcir:os. r,parardc. paraSas)

Kaina. Et.;R

0,7s c
0.ss €

lieipgr. Energ.vcrti,Acal Kaina, EUR

s0 18,160 0.5S (.
50 ls.stt0 0,15 f
20 2,100 0,J0 €
20 3.{00 0,10 €

Iieigu gr. Etrcry.vsn!,lcal Kaina, EttR

200 0,000 0.J5 (
200 t0E,000 0,g5 €
:00 ru.000 0,75 €

Iirigagn Energ,veni,lcal Kaina. fl-R
t00 {.r.000 0.E5 €
t00 .r8.00(l l,l0 (

t00 e?,000 0,80 €
100 st.000 0.65 €
100 5.t,000 0,65 €

frp,\n lieis sr.

sRIlto\ lso
ll r r.r7B 20

Rp"Nr. Iieiga gt

.rr\,\l!09l} 
. _ E0

.rDR2s.rD 220

,\x\15957.{ .. E0

Altl.2f 200

fnerg.rerti, kcul

70, I 20

{7.{{0

Energ.reni, *cal

t00. I 00

t_13.790

t{6,7:0

{36,900

2.5e €

' Kaina. fLIi
1,20 f
0,15 f

Ksina. IUR

I,50 €

2,8s €

, 2,05 €

2,60 €

Rp.!Yr. tleiga gr

P.rD],\ 2$

tvrto8 20

P.\DI!9D 20

P.{Dl0^rc 2ll

Rp.Xr. lieiga gr,

GC{ l D 100

GC.\2 t.\ 100

Energ.veni, kcal

36.890

s8,800

t{,{60
I 2.t20

Energ-veal, *cttl

92.9 t 0

t{3,-160

Kaina. !-LrR

0,25 t
0.-r0 €
0,20 €

0.40 (

Rp)ir.

csA?0n

GS,t.il?.r

csr:f)
CSAEEt)

Rp..\r-

GaRrB

r\'\..!0.\

Gr:nl.r

Rp.l*.

l\'\!,\
l\'\ ll5lt
tvt{lA

rvri{

tvt-r

Direktor6
Ramund Uukiend

Dierjsrit"s^wiff-
{()ht



t:.1LGt.1R,tsT'lS
2 soyaiti untradienis

Pietq liompleksu 6-l0m

SRIL'8,.1

Pupcli u sriuba su darZor aniis ( augal irris,1 1 urusoianris;
Rugin[ duona tpilno gr0do] {A-l )

A.\'TR I EJ I P,4TI E K. IL.4 I
Troikintu r iiriena su rnorkouris^ir Tintcli;rir ir;rusojuntis) (A_ I ;7)
Villi mak.rrorrar su dar/or crn is { 7irn.nrurk..ir o_q[n i (tausojanti{ X A- l )
V iitierros plo\ as ( raus()jrnii.i)
l\licliniai blyncl iri { .\- | :.1;7 }

P,1D 12,15

Grietinis,l()oo padaZas ( A- l :7)
Grictini. jr)oo {.{-7 }

Dar2or iq parla2as 1A- l )

c.{fi.\ t/t-ls
tliri r:ric7iniq kruopq kolcr 1uu-ooiinir) {rlusoilnris) {A-1.)
Vitli nrakurtrn;ri pilr:o grritlo (arruirlrni i i ( ttujoJ.!ntis) (A- l )

SALOTOS

IJurokc'liu sulolos su salotu padalu {aliu.l. icsn. cirr } (;ugalinis)
,\ lrrrkLr l:rztle[.s { ;rucJl in i: r

Sv Z. porrrrrlrrai iauqalirus)
Sr i. ugrrrkai (augalinii )

GERt.v.tt

..\rhatTol itr url'atl bc \:uk ritu\
Kcli'ras (A-?)

t,4t.tt 1t

Apelsinas (augalini'i)
il'landarinai laugalinis)
lJlnanas iauga-linisJ
KliauSc (augalinis.l

C)huolvs (auealinis)

Dictistc Inga Kuisc.
(pirreiBos- v.par itrde. para.ios )

2.5S ('

lieiga gr, Encrg.verti, tcal Xaina, EUR

t50 7.1J00 t,00 €
2(, {7,{{0 0,15 €

/tp.;\a

sR19,\

]\',\ t -1?B

Rp..\r.

rx,rr.:rx..r

A!fi.2tA

AKlu9{l.r

Alfl_1.:2r.1

8p.:\r.

P.{DJA

tv\ tott

PAlll29t)

PADl0"1(:

Rp*-n

cc.\7.{

c(;At.ri

Rp.\r.

(;sAt6io

(;s.tt t?t
(;sASlrD

GS,{2D

Rp.*t.

ctR{B
C'RJ\

Rp.,\r.

l1'\!.\
lv\l{5a
I! It.{
lv\{
N\J

lieiga gr,

I00

l]6/l{
200

200

Enctg.vcde, t'cal Kaina. E.LR

l7l,6to : 2,05 €
2ls,{20 1,80 €
30r,130 2,45 €
507.t60 2,I0 €

lieigagr. Energ.veai, *rzl Kaina, EUR

20 16,8e0 0,25 t'
20 sE,800 _ 0,-t0 €
20 24,460 - 0,20 €
l0 t2.r20 0..10 €

lleigagr. Enarg.eerti,lcnl Kaina, EL.R

100 l3e.e-10 0,55 €
l0t) r 7{..100 0,70 c

lieiga gr. t nerg.vcrtt, *cul Kaina, EUR

50 {:,Etr, 0,55 €
50 ts,soo 0,15 €
2{l J.400 0,30 €
2{' 2.200 0,40 €

Energ,rertt, *col Kaina, EUR

0,000 0.,15 €
10.1,000 0,75 €

lieiga gr.

100

:00

Iiciga gr. Entrg.vent, kcol

r0{t ,t.t.000

100 .1t,000

100 97,000

100 52,000

100 53,000

Kaina, EtiR

0,85 €

I,l0 €

0,80 €

0,6s €

0,6s €

DirektorE

Ramunr! Liukiend
Dietiste s ,tneaKil*fi**f

v



l',,1 I-G L lR.4STtS
2 sorait! treiiodienis

Pietq konplelisas 6- I 0m

.Vt{( d..r

Pcrlinirp kruopu sriuba su bulvernis (auqalinis) (tausojantis) (.\- l ,l

Ruginc dutrnu tpilntr errirltr) (.\- I )

1.\ TR I EJ I PATI E K.4 L.1 I
Ilrrlr iu pltrkir.r.nir su r iirien.r 1A-7t
\r inTirn iu t rtrik irrr s srr ijurZor cmi i r uucal inis r ( tausojantis )(.^- l )
flrkurrtu hulr i..r ccpclirr.ri su t itulicnus ntcs,rs iilurti
\laltas kiaulicnos kcpsnr,s su krnrniris (,{-l:i;71

P,.tD,.tZ.4S

Grirtin*s 30')o pirdaius (A-l:7i
( irictinr .l{).' o (.{.7 )

I)arltrr itl pu(ld/ils ( \- I )

[;ogq padaTa.

G..{Rl I'R..{S

Biri kr ictiniu kruopu krric (aueirlinis) (rausojanris, (A- t )
Biri soru krurrpl ko jc r errgillini:X t,tu:rriirntis)

s,lLot'os
\lorkq ir kopL;stu sal(rrrr* iLr.rlicjurni (augalinist
Sr 7. pornidorai ( augalinii)
Cair ios r lisiu sllotcrs su.ir.rgurtu (A-7i
Sr2. agurkai (augalinis t

Papri(a (augalinis)

G t: R t .rt..t t
.\rbatToliu lrhata hc cukriurs
Kclyras (,.\-7)

L'.1 tS 1.1 I
-{,pelsines (augalinis)
\landarinai (augalinis)
Bananas (utrgalinis)
Kfauir (augrlinisi

Obuolys (augllinis)

Dictiste lnga Luisc
(pareigos. r.pavarile. pariNas)

Rp.Nr,

sRr2&\

11'\ l1?B

,!p.,\r.

.{DR6-iB

.\DR-l:2.\

_rDR25A_,._
AI(!Il,rlB

Rp,\r.

PADt.I

Iv:it0r
PADI:9O

PADl0.1(-'

Rp.*'n

cci\2 t.\

c(;At?ir\

Rp.17.

G5.\2lD

GSAttl)

GSAT!A

CS.T:D

cs.{ti0t)

Rp..\r.

CER.IB

G.RJA

Rp.,\r.

lvt!.\
t!'N I "t5B

tvJ l,r

l\'l-.1

tv\J

2,59 (

lSeigu gr, I:nerg,vcrti,,(ccl Kaina, EUR

r50 50,ItE0 t.00 €
20 47,4{0 0.15 €

lieiga gr. fitrg.vertt, kcal

t80 -]J0.060

t00 f21,940
200 38_1,910

80 227,{{0

lieiga gr. Energ.verti, lcal

20 36.890

2{' i8,800
20 td.{60
2t, t2,l r0

lieigo gr. Energ.reni, kcul

100 I {,1.160

100 t5l.9t{,

Iieiga gr. Energ.veni, kcal

r00 {-1,000

100 -1t,000

100 97.000

100 52.000

r00 st,000

Kaina. EUR

1,30 f
1.50 €

t,70 €
1.90 €

Kaina. E,l.,R

0,25 €

0,-10 €l

0,20 €

0,.t0 €

Kaina. EUR

0,s5 €
0,55 €

lieiga gt. Energ.wni, /!cal Kaine, ELrR

s0 ts.260 0,-r0 €
20 J,{00 0,10 €
s0 Jt.s90 0,50 €
2A :.!00 0,40 €
2A 5.800 0,25 €

Iieigo gr, Energ.vertt, *cal (6in1, f !J{
200 0,000 0,{5 €
200 10.t.000 0,75 €

Kaina. Et.iR

0,8s €
l,l0 €

0,80 €

0,65 (
0,6s €

Dietistd \t ./
rnsaxaafi9'-fDireHorE

Ramun€ Urrkiene

'"(7 l/
i

J



,'.4t.Gt.1R."tsTtS

2 suwtiti letyinadienis

l'ietq hamplelisas 6-l hnt

sRtL'b.il
,\nkSriniu darz('\ irf sriuba su bulvcnris far:galinisl {tauso,tntis)
RLrginc rluorra r pilno grrirlrr) (.\- I )

4 I\T R I EJ I P,4T I EIT.4 L,II
Kcpta r iili'jn.r 1..\-? 1

( ink i u kruopu rroil.in.r s ru darZor cm i s (.lru:rl inisl lirusojanti s t (A- l )
\l.rlttrs r iiricrros inicelis (r\- l;_l )

Kepti vini surinukai (A-l:71

P,lD.1Z;lS

(iristinris i09o patltr2a-s (A- l:7)
(iriutini' -3()o6 1.1-7,
[)lr2or iLr parlv;rs (,\- I r

['ogq paJr2as

G.{/t,vI'R.ts

Biri glikirr [.ois' ( augJ] itr iI r I rlusrllnt ist
\[ir'TiniLr kru(]pu krrie !trn\ rr.ti (auealirris) (tausoiantis) (A- l)

SALOTOS

Ilurokil iai su uZpilu ( auqnlini5.)

Sr iu2i agurkai (iruealinis)

Sr 2. pr,mid,rrrrr t augrrlirri:)
(iuir itrs r lisirni.rkltoi su.j,rqu6u 1.\-? 1

llorlu laziiclcs t iru gal inis)
Paprika (augalrnis)

CERI,V,II

ArbatToliq arhata bo cu[raus
Ket\ras iA-71

t..t$t1r
i\pelsinas (augalinisy
!l anclarinai (augal in is)
Bananas (augalinis)
Kriauic taugalinis)
Otruolys (auqalinis)

Dicrisrc Insa Kuisi
(purcigos. t .p.5 ardr'. n,rraiJs)

Rp.Nn

sRl20.\

tvl{ t-178

Rpx.,r,

.rN \t!58

tKRl698

..{K}l{B

{.ttL{it:

Rp.Nr.

P..\D.t.t

I\:iIOB

PrDll90

P..\Dto"tc

Rp.,\r.

cc.r5,\

cc{{2.{

Rp.lir.

GS1t.il)

cs,r2l)

csAtEt)

CSA72B

csA{l7A

GSAIs{tD

Rp..\r.

ctR{B
(;ERJ.T

ftp.itir.

tl.t2,\
tv\ t{58

tv:r I A

IVN..{

tv:{3

Direktor€

RamundLiukien6

2,59 f
Iitigo gr. Energ.vtni, tcol Kaina. [.ttR

150 79,{70 1,00 €

20 {7,4{0 0,15 €

Iieign gr. Euerg.reni, tcal Kaina, Et,R

100 21.r,316 0,65 €
t00 r:8.D0 0.5S €

lieiga gr. Energ.veni. ktul

E0 ret.nso
200 26l,st0
t0 162,.190

,00 {88,{50

lSeigu gr. Energ.vertd, l;uil

20 -16,8e0

20 s8,{t00

20 t{,{60
20 ll,l20

Ileigo gr, Energ,venl, ticat

50 .t2,{t0

20 5,s00

t0 . ,1,400

50 3!'t9o
s0 t5.s00

20 5.$oo

100 0,000

!00 10{.000

lieiga gr. Energ.veni, kcul

100 {1,000
100 3E,000

r00 e7.fi10

r(,0 s2.000

100 53,000

Ilieristi
Inga

Kaina, f UR

1.75 e

2,10 €

1.60 €
3,30 €

Kain:r, EUR

0,25 f
0,30 f'
0,20 f
0,.10 €

Krina. EUR

0,45 €

0,40 €

0.-10 €

0,50 €
0,t5 €
0,25 €

0,d5 €

0,75 €

Kainr, l.L;R

0,85 €

l.l0 €

0,80 (:

0,6s €

0,65 €

Iieigu gr, Encrg.vani, *cal Kaina, EUR

l/



r'.4t.G LtR.^ts?'ts

2 savaiti peuktadienit

Pietq Aompkltsus 6- I Ant

SRILIII.l

Kvictiniu lirnlrpq sriuba su buliinris ir rnorkorrris (augalinisl (austriuntisl 1r\-
t)
Rugin* dueina lpilno gr0,Jo) f A- l y

,1 XT R T EJ I P.ITI E K.-I L,4 I
Riehios 2ur ics ir ll,dckos kotlctar {rausojanris} (A-l:-j:4)
I)ar7or iu ir grikiu kcpirrukai (iurgralini:t rtarrsrrianlis)
Kcpti rarikcCiai Ii\- I :J:7t
ViSticnos ir grikiq trolkinis (rlusojanrir;

P.4D.4i.tS

(irictirru.s J{)o o parlaias ( A- | :7 I

(irictirri .10" o t A-? r

DarZor iu patlaZ.rs t.\- l )
I iogu Padi]Zus 

(;..rR.\ yR t.s

llulr iu tr re { taustrjanris) ( ,.\-7 )

Vini makuronai pilno gr"rido (augirlinis) (rausojilnrisl (A- I)

s..u"oT0s

Pckino koplstr1. ohuoliu. agurkq salotos (augalinis)
Sr iu'Zi agurkli lirLrgeiinrs)
Sr 2. pt'rnitlrr;ri lauullinis)
Cair ios \aiiiu si.rlotos su jogunu (,\-7)
llorku laz.lcles {augal ini s}

Gt--Rl.rt-tt

.\rhatzoliu irrb;-rtu hc cukraur

Kety'ras 1A-7)

t".tLSl,U

Apclsinas laugaiinis)
\lunclnrinai ( augal inis)

Banarras laugirlinis)
Kriuu$t'laugalinisi
Obuoly's (augalinis)

i)ictistr' Inga Kuisi
(pareigos. v.par'lrde. partlIrs)

lieiga gr. Energ.rent,Ical Kainn. ELR

100 E7.80 0.70 €
100 171J00 0,70 €

litigu gr, Encrg.r,eni, *ccl Kaina, EU R

s0 .17.700 0.65 (
20 5.s00 0,.10 €
20 1.100 0,f,0 €
50 .t t.seo 0,50 €
s0 ls,-500 0,35 €

lieigu gr. Energ.veai, *crl Kaina, EUR

200 0,000 0,-t5 €
I00 I0t,000 0,75 €

fip.,\i.

SRII?.\

fv\t.1:li

lRp.-1r.

nli'rr;s
,rDR r85l:

_n\.Rl tA

.{K}t205r

Rp.r\i.

rAD{,\

Mrott
P.\Dt 29I)

P.{DIOJC

8p.:\r,

cc.\8.\

GG.{l-15

RpNr.

cs.uoD

GS,\!D

cs.\tEt)

CSA72B

csAll?A

RpNr,

CER{B

G.RJ

Rp.Nr.

IVN!A
I!'\ IJSB

lr':\lA
lvlu
l\':l.t

2,59 €

Kaina. ELIR

1,00 €'

0,15 €

Kaina, f,t;R

2,2s €

r,80 €

.1,80 €

2,{5 €

Kaina, ELR

0,2s a
0,.r0 €

0,20 €

0,d0 €

lieiga gr, Energ.renl, kt'al

t50 79.0J0

20 {7.{J0

lieiga gr. Enetg.eedi, kcal

80 t70.{50
,7{l t9-r, 180

200 517,J6{)

200 11t,590

lieiga gr. Enetg.wnt, *cal

20 J6-890

l0 5E.E00

20 24,{60

20 u.120

IStigu gr. Energ,veni, h<:ul

t00 d1.000

r00 3E.000

100 97"00{t

r00 s!.000

r00 53.000

Kaina. EUR

0,85 €

I, t0 ('

0,80 f
0,65 €

0.65 f

Dietiste y ./tngarutsifr{
ffi,"["***

T','
1{)



t'.4L$1,:tR.lsTtS

3 sawi& pinnadlcnis

Pietq kompleAsus 6- I \nt

SRIL:8.1

Lhrii'iu sriuba su 5r7. kopirst.ris ir bulvcmis (augrlinisy (tauso.iantis)
Rugint' duon:r lpilno grfido) 1.\-l )

A,\TR I EJ I P,4T I E K,4L,1 T

Troikinta ri(riena su ecsnakais (t:rusoianrisl

I)upclit.l ir darZoliu troSkinrs su pcrlincmis kruopomis truqulinis)
(taustrjanris) (.{- I )

Viitienos kukulis su morkonris (rausojanris) 1A- I :J)
\l iltiniai bly.rrcliai (.{- I ;l;7)

rlir'.iunri (augalinisi

Rp.Nr,

sRI19.{

rn'srrlB

I{p.Ar.

rl\]l39"l5rl

.{I}RrtlD

.{Klil58
AII-26ti

fip.,\r.

P.\INA

rvNr0a

P{Ot29D

P,rDl0-rc

Rplir.

(;CA!.TA

CGAJ{T}

Rp.:\r.

(;s,r5:5rj

csir50D

GSAIO

csAlt*t)

Rp..\r,

(;irR.rB

tv\20A

ctnr.r

Rp.Nr.

IVN2A
lvti l.r5B

1r'ri l.{

l}\I

!\'\3

Direltord
Ramund Liukiene

2.59 €

Kaina, IUR

1,20 €

0.15 €

Kaina. L,UR

t.75 €

r.70 €

1,45 €

2,10 €

Kaina, EUR

0,25 €

0,10 €

0,20 €
0,40 €

Kaina, EL'R

0,85 €

I,t0 €

0,80 €

0,6s €
0,6s €

tieiga gr. Energ,vertd, kcal

t50 50.2{0

!0 .t7.4.{0

lkiga gr. Energ.veni, *cal

E0 170,540

250 J-17.100

80 t60,2s0

200 5{t6,910

lieigu gr. Energ.vent, kcal

20 l6.seg
20 5E,E00

20 :.t,{60
20 r2,t20

lieigo gr. Entrg-vent, kcal

t00 {1,000

r00 t8,000

r00 97.000

100 5:.000

100 53.000

P.lD.4Z.1S

(iricrincs 309o pada2as {A-t:7}
Crictin! .109o iA-7i
f)lrZor iq patJa2as (A- | )

[.:oeu padaZas

c.rRl't?.{s
Vini nrekuronai (augal inis) lrausojantis)1.\- I )
Crikiu koSc earnl rui (aurgulinis1 (tluro.iantis)

s.1L07'OS

Koprlrstrr. rnorkq. ohurrliu. st()srainu saiotos su

Paprika (augalinis)

S,, icZi agurkai (augalinisi

SvZ. pt:unidorai laugal inis r

GERIV..II

,\rh.ttToliu lrbata hc cukrlu.
Sultys l0t)9ir

Kr:tyras (A-7)

t.ltst.U

Apclsinas ( aug:rlinis)

tlandarinai laugul in is)

Ban.rnas (augalinis)

KriuuSi taugalinis)
Obuolvs ltugalinis)

Dietistc lnea Kuise
( pcreisos. v.pavardi. parirsas )

Iieiga gr. Energ.veni, *e'fll Klina. EL R

100 t{7.-1{0 0.70 €

t00 113.{120 0.65 €

Iieiga gr. Energ.vcai, tcal Kaina, ELR

50 -1E. t l0 0.55 €

l0 s.800 0,!5 €
20 s.s00 0,{0 €
20 3.100 0,30 €

lieiga gr. Energ.vtnl, *cn1 Kaina. E[.rR

200 0,00(, 0,{5 €

:00 108.000 0,85 f
200 t0{.000 0.75 €

Dietist€ s ,Ineaknsfifu
{/



L"l LG {.4 R.1^iT IS
.l savaitd 0ntradiefiis

Pietq kompleksas 6-I\ru

SRI('8.4

Raueintu kopustu sriul-.a sLr hr.ilr.'rnis { augal inis ) (tausqjantis}
Ruuin!'Juona rpilrro vrurlrrt r \-lr

2,59 €

{ieiga gr. Energ.tent, itr.ol Kaina. El.iR

1S0 s0.sr0 t.00 €
20 47.{40 0,15 t

1,\' r N [,t I P.47- I [: K.,t LA I
Kiaulienos malrinis (..\ lt j)
Dur/rrr ru [oii. su lirniui: { r.rusrrjantiil taugulinisl
Lictu r iika. kiuulicrrtrs karbon.rJus f .{- I :.1 )

. \r iTirr irr drih:niu ir olrurolitl hll rrcl i.rr r.\- l.i. 7 t

f,p.;1i.

SRII I,{

lvI I 378

Rp.Nr.

."AXue-!c
,\DRI5IA

. *.\Klt62B

*,{}lL r.t:

Rp.Xr.

. P.\DJ.\

N'IIOB

P.\Dl2it)

PAD10.1C

Rp.1ir,

GCA7.\

cc.\JtA

Rp*'r.

(;sr4-lD

CS,{2D

cs.\t8I)

CS,{?IB

csA{ t 7.\

Rp.\'r.

C.RJI,

Gi:RJ

Rp,Nr.

lr f{!.{

t\'\ll5B
N'NIA

tl'\J

lv\-1

Kaina, EUR

l.l0 f
2.95 (
1.05 €

1,60 €

Kaina. EUR

0,25 €

0,10 €

0.20 f
0,{0 f,

Iieiga gr. Enetg.veni, kcot

70 191,950

:10 30r,H0
80 l{-s,970

200 dEs,0.l0

[ieigo gn Errerg,euti, kcat

z0 J6,E90

20 58,800

20 2{,t60
l0 t2,u0

Iieigo gr. Energ.veni, kcul

50 .8.{60

l0 5,500

ztt 3.400

50 Jr.s90

50 t5,s00

PAD.IZ.lS

(irietines J0'1, padaTas (.\-I:7)
Grietinc .lr)oo (A-7)
DarTor irr padazits (.\- I )

L ouq pade/.r:

G,.t&,\ t'fl.t
Riri nricTiniu Lruopq koir' (ausalinis) ((ausoiantis, (A-l )
[)erl in i u krurrl:rr krric _-;rrnr ru i t aug.rl i n is l { tJuSo.iuntis) ( A- I )

S,.ILOTOS

tlunrkOlitl saloros su obuoliais ir alicjurni iitugalinis;
Sr icii agurkai ( augllinri)
Sr'2. pornidt:rai (augalin is )

Gairios \aisiq salotos su jogurtu (,\-?l
\lorkq liudcl-r (uusill il is r

GERt.v.,1l

.,\rhaiZoliu uhata bc cukrau>

Kefy.ras 1"\-7)

t,.tISt tt
Apelsinas (augulinisl

\,lantlari nui (auual inis)
Llananas (ausalinis)
KriauSc (tugalinis)
Obuolys (lugalinisi

I)ic'tistc [nga Kuisc
(parr'igos. rr'.pri\'arde. parasx5 i

lieiga gr. Enetg.reili, tczl Kaina, EttR

r00 t3e.930 0,55 €
r00 r3t.380 0.55 €

Kaina. IUR

0,s0 €
0,d0 €

0..30 €

0,50 fl
0.15 €

lieigo gr. Energteni,lc.a/ Kaina, EUR

200 0.000 (t.{5 (
200 104.000 0.75 €

lieiga gr. Energ.verti, kal Kaina. El-R

t00 {1,000 0,E5 t.
I0(, -18.00(, l, l0 (
t00 97,000 0.E0 €
r00 s2.0u0 0.65 €
100 53,000 0.65 c

DirektorE

Ramune Liukien0

r2

IJiutlStt"guForirff

nl/
,)



':,1LGI,1R.4SruS3 .sasaiti lre(iodienis

Pietq kotnpleAsos 6- I 0m

SRIL'8,1

Avin/irn iq sriulra su hul r. crnis (irusal in is ) {tausoi:rnrii )

Ruginc iluona f pilno grridol (.\-l)

.t \ TR t L.t t P.4T t E K.ilt- I r

Kilulicr:a troikinta su ir icZi"ris IopIrtui; (t;rurtrjanrisy
Plrlr.ls su durTor .:mis I tduroi.rntlJ )

R1Zirr irpkcpa: )u lirrikr()"o {rausojantr";t ( \-l:j.7r
i\laltas kiaulicnos pjausnys ( A- I :.1)

P,1D.42,15

(irietincs 3()ur padaias (A- l:7t
Cirietirt: Jt)o q (.\-7r
Darlt'r iu putiaTas t.A- | t

Uogu padaTas

6,.tRl'l?.,t.t

Virtos hulr cs t augulinist (tJui()iirntis)
Iliri qZiu koic {au_galinis) (rausojantisl

s,1Lot'os

\1orkq lazdeLis (augal in is)

Sr icZi agurkai lougrlirris)
Sr 2. ponritkrrai 1 augalinir)
Ciaivios raisiu salotos su _ioeunu 1.\-?)
Poprika laugalinis)

Gr;Rt.rt.4t

:\rbatiotiu arhattr bc cukraus
Ketyrrs (A-7)

t'.1 ls t.1 I

Apclsinas (augalinis)

\{anclarinai (auuali n is }

Ililnanas (ausalinis)

Kriau3c {augalinis}
Clbuolvs laugalinis)

Dittistc lngu !.u15s
(parcrg.Os- r.p.Nlrdc. p.rr.riusI

Rp.,\r.

sRr{7.r,\

t\-r 1.1?B

Rp.5r,

,\Klt.r.l9D

rKlt5.16A

A.\P?A

,\Krl75B

Rp.\-r,

P..lt {.\
ft'Nl0a

PADl29t)

PADIOSC

Rp.ltr,

GG,,lIA

(;C.{rD

Rp.Nr.

CSA4I7{

CST?D

GS.r88D

GS-{728

c;s.\rroD

Itp.,\7.

GCR{B

cf-RJ.r

Rp.Nr.

tv\2_.\

t\'\ l{sB

lv:{ l.{
lv\4
lvll-r

2l{.2r0
20e,880

39,1,{00

: I 2.{00

92.9 t0

t.'lJ.0l0

Kaina. [.UR

2,20 €

I,t0 €
l.Es €
1.80 €

Kaina, l.UR

0,25 €

{t.30 €

0,20 €

0,{0 €

0.75 €

0,65 €

Kaina, E,UR

0,.15 €

0,{0 €

0,-10 €

0,50 €

0.25 €

0,-15 €

0,75 f

Kaina. EL:R

0.8s €
l.r0 €

0,80 €

0.65 C

0,65 €

2,59 €'

lirigo gr. Entrg.vertt, *cal Kaina, f UR

t5{} 8t.770 1,00 €
to {7.4.10 0,15 €

lieiga gr- Energ.wni, ktul

lSeiga gr. Energ.*tti, kca!

l0 J6,s90

,0 s8.E00

20 :{.{60
20 r!,t20

t:0
200

200

80

Itlo

t00

lieiga gr. Energ.veni,ltcal Kaina. !-t.lR

tleigu gr. Energ.vni, ltcol

50 15,s00

t0 5.500

20 t..t00

50 -11.590

20 5.E00

lieigo gr. Encrg.vertl, Acol Kaina. EL.[l

,00 0,000

200 t0.1,000

lieiga gr, Enery.vent, Lcol

100 .l-1.000

r00 18,000

t00 e7.000

r00 52,000

t00 51.000

Direho16
Ramund Liukienri

q/
Dietist0 ./Insar;ilsfufa"f

L/
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,,ALGI.4R,ISTIS

3 saw itl ltctvirto di t n is

Piet4 kompleksus 6- I \nt

SRIL'8,1

Spinattl sriuha su t-rui r enris (ilugillin is i { rauso,ianris,
Ruginc duonu (pilno grudo) tA-l )

. I.\ TR T EJI P.ITI EK,.I L.l I
\ lnos \tiueno\ rnallinis {(rustrjantisl (..\-l;i.11
DarToriu kotlct.ti srr Zimiq mrltais {rLrg.rlinisr (,\-lt
Kcpta riiricnos tila (,\-l..i)
l-ictiniai bllneliai su rarikr:s 9,fo id;rru (.\-l:l:7t

P,1D 1Z:IS

flp,\r.

sRi22C

ll'\ t-178

Rp..Yr.

rxll]-18
.\DR16r.r

.\I(ll256C

Alll..10F

Rplir.

TADJA

Ivlr0B

r.{Dt !9D

r.rDl0.1c

itp.r\r.

cc.{68
(;(;.r175,i

Rp.iYr.

csAlsn

GS.t{t?.-\

CSA'D

csAESl)

CS.\?!B

Rp.Nr.

GER{B

GCRJ.{

Rp.lir.

rvr:A
lvrt{sB
NlIA

, lvx{
ll'li-1

2.59 f

Kaina" f.l-R

t,60 €
0,15 t

Kaina, El-'R

1,40 €
3,65 f
2.00 (
2.60 €

Kaina, EL R

0.25 €

0,30 €
0,20 €
0.{0 €

Kaina. ELR

0,55 f
0,-15 €

0.{0 €

0.30 €i

0.50 €

Kainr, t"UR

0,{5 €
0,75 €

Kaina, ELR

0.85 €

I,l0 c
0,80 €

0.65 €

0.65 f

Ikigagr- Energ.verti, t'cal Kaina, fUR

100 1.1.u80 0,55 €
100 r5l,9r0 0.55 €

lieiga gn Ewrg,vcrti, hcal

tso 57.990

20 {7.{{0

lieigu gr. Energ.rertl, *cul

80 t76.1 I0

210 Jrs.570
t0 l{9,120
200 Jtr4.0J0

Iieigo gr, Energ,vertC, kul

20 J6,890

20 5{t,{t00

:0 2{,.t60

t0 u.l 20

lieiga gr. Eterg.vent, *cal

50 15,7t0
50 15,500

20 5*i00
20 -3.{00

s0 Jl,se0

Iieiga gr. Energ.yedA, kcol

200 0,000

200 10.r.000

lieigu gr. Energ.verti, kcal

100 .8.000

t00 t8.000

t00 9?,009

t00 5t,000
r00 sJ.000

Crietinis .309o parlaZas (.\- t:7t
(irictine 

"109o t,{-7}
[)arioviq pailazas (i\-l ]
(.lcrgq pada2as

(i.-tr?.YtR{-t

B iri prcll i nlq,,Lrurrp_q koic ( au gal in is ) ( tausojant is) ( A- I )

[]iri sorr; krrropu Loic { i.tus.rl int J X tuuso.iitntis t

S,4LOTOS

Sr.icliq kopristu ralotos su alicjurni {aullllinir)
llorkr I lazdelcs (aueal i nis)
SvieZi agurkai (augalinis)
Sr'7. pr:mid6rai (augaiinis)
Gaivios \aisiq salotos su joeunu (.{-7)

,{ri:arzoliq arhirra bc cukruus 
GERlll'ls

Kc'l_vras (A-?)

t'ltst tI
Apclsinas laugalinis)
iUandari nai (augal inis)
lJitnrnas (auealinis)

KriauSi i;rugalinis)
C)huol1.'s t augalinis)

Dietiste lnga Kuisr
(pareigos. v.pavardi- paraSas)

Direktor6 
Dietistd '

namune uukicno tnea tuepffi

,"'/ll/
\.0
i



IlALGI4RASTIS

-l savaiti penktudienis

Piet4 *omplelrsus 6- t ()m

SRIT'8,4

/- rrnlU srruhil ( uuUll i 1y 15 ;1 1ur.oi.rn Lisl 1..\_ I )
Ruginr. duona (f ilnrr r:r.utltr){,\-l}

4,\ TR t t J t P.4TI E ti.4 L.4 t
l,y tlckos li lc.-rnul tin ukas ( rau Jojan tis ) (.\- I : -i :{ )
Virtq hulriu htr6;1i 511 Jirr2()rcnli:i tauealinis) (..\-l)
Varikr'diai su hukur(zu nriltais 1,\-j:?,;
Vinu bulviq cepelinai su kiaulicnor iduru (tuu:rrj;.rntis) (A--l)

P..1D,42.15

Cricrincs .109o padaZa: (.,\-l:7i
(lri.'tini l()o.o (A-7)
l)arZor iq pada2os (A- I )
[ 'rretl p1,1x2u*

6.-tR.vlR.{.t

tl iri griiiu koii. i aLigalin is ) ( tau so.iantis )

\licZiniu KruoprJ kolc !arn-\ rui lausalinis; {rauso.iantis) (.{_ | }

S,,ILOTOS

Kopristu. pomi<lorq ir poru salor6s su alicjumi lougoiinis;
i\lorkLr l.rztlelcs { iurgulirrist
Sr ic2i agurkai (augalinis)
Sr'2. Sxxridorai (augalinisi
Ulir ios r aisiq saloto5 su.iosunu r.\-l I

GitRt.rt.4t
.\rtrat2oliu arbata b!' cukraus
Ke$ras 1:\-7)

t;.1tsl II
Apelsinas laug.rl inis)
II andarirrai (augirlinis)

Bananas laugal inis)
KriauSe (augalinisl

Ohuolys (augalinis)

Dictisrc Inga Kuise
{pareigr>s. r.par ardt. parusa-s)

fr,p,\r.

sRt: lr
lt.\ t-l?B

Rp..\r.

AZL.168

ADR.I6J.T

.i\'Ri{rA

,^\DRlJ\

Rp.\'r.

P.{D.|,\

l\'!'i l0R

P.\Ot29n

r.lDtolc

Rp,Nr.

(;GA5.{

GC.rl!.1

Rp.'Yr.

GS.{s7!ll

Gs.\r17.{

Gs,rto

GSA88t)

(;5A7rA

Rp,s-r.

GIRJII

ci:nrr

Rplir.

I\,\]A
tv\tJ58
fr"X lA

Ivtl
I\'I.I

Kaina. Et. R

2,1$ t
l';15 €
1.80 €

1,70 €

Kaina. E,UR

0.2s €
0.10 €

0.20 €

0,.10 f

Kainr. E,Ull

0.60 €

o,ts €

0,{0 c
0.-10 €

0,50 €

Kaina. EUR

0,r5 €
0.75 €

Kaina, L,LR

0.8s €

I,l0 €

0,E0 €

0,65 €

0,65 (

2.59 t
lieigo gr. Entrg.wrte,/iica/ Kaina, llt,R

150 75,990 1.00 €
l0 17,{{0 0,15 f

lieiga gr. Energ.wril, kcal

80 t2t.1!O
170 2{2.6{0
200 525,-<80

:00 317,:t0

Iieiga gr, Energ.venl, ltcol

t0 .r6,tt9{)

20 58,S00

20 ,4,460
20 r2.t20

Iieigo gr. Energ.veat,I-czl haina. E[,iR

100 213,8:0 0,6s €
r00 n9,8t0 0,55 €

lkiga gr. Energ.vcrti, kat

s0 ll.l80
s0 15.500_

20 .5,500

20 !:s050 31,s90

lieigo gn Energ.rerti, ltt'ot

2g0 gr000

200 t0{.000

lieiga gr. Euery,wni, kcal

t00 {J,000

ll)0 18,000

100 97,000

r00 52,000

100 5J,000

Direkto16

Dledste v ,/tnsat{llrsy;y*f
t/
l./Ramune Uukien6_

//h
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