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1 veiklos sritis. EKO mokyklos politika, kokybės garantavimas.  

Uždavinys – parengti ir įgyvendinti veiksmų planą: 

Eil. 

Nr. 

Priemonė Numatoma 

įvykdymo 

data 

Atsakingi asmenys Laukiamas rezultatas 

1. Gamtosauginės 

veiklos plano 

rengimas 

Sausio mėn. EKO darbo grupė Numatytos veiklos kryptys ir 

priemonės 2025 m. 

2. Mokyklos 

bendruomenės 

informavimas 

apie projektą 

Sausio mėn. EKO darbo grupė Sudarytas EKO veiklų planas 

2025 m. ir pristatytas mokyklos 

bendruomenei 

2 veiklos sritis. EKO ugdymo įtaka mokyklos kultūros kūrimui. Uždavinys – siekti atsakingo 

visų energijos rūšių išteklių naudojimo, vartojimo efektyvumo, pagarbos aplinkai, sveikos 

gyvensenos: 

Eil. 

Nr. 

Priemonė Numatoma 

įvykdymo 

data 

Atsakingi asmenys Laukiamas rezultatas 

1. Akcija „Mokausi 

taupyti elektros 

energiją“ 

 

 

Nuolat Ikimokyklinio, 

priešmokyklinio 

ugdymo grupių 

vaikai, specialiojo 

ugdymo klasių 

mokiniai ir 

mokytojai 

Prie specialiųjų klasių patalpų 

šviesos jungiklių ir stendų 

pridėjome bei atnaujinome 

priminimus, skatinančius visus 

bendruomenės narius taupyti 

elektros energiją. IU, PU 

vaikams, žaisdami, diegėme  

kasdienius  įpročius. Pvz., 

„Išeini – išjunk“ taisyklė – prieš 

išeinant iš grupės vaikai 

primena vieni kitiems išjungti 

šviesą. Dienos šviesos 

stebėjimas – mokytis, kada 

šviesos nereikia, nes pakanka 

saulės. Žaidimas „Kas naudoja 

elektrą?“ – vaikai skirsto 

paveikslėlius į: veikia su elektra 

/ be elektros. Lemputės 

eksperimentas – palyginti 
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įjungtą ir išjungtą šviesą, 

kalbėti, kada jos reikia.  

Kūrėme pasaką apie lemputę, 

kuri pavargo, nes niekas jos 

neišjungdavo 

2. Akcija „Mokausi 

taupyti vandenį“ 

Nuolat Ikimokyklinio, 

priešmokyklinio 

ugdymo grupių 

vaikai, specialiojo 

ugdymo klasių 

mokiniai ir 

mokytojai 

Kasdieniai įpročiai: „Užsuk 

kranelį“ taisyklė – vaikai 

mokėsi užsukti vandenį 

muiluodami rankas. Plakatai 

prie kriauklės: „Užsuk – 

vanduo dėkos!“ Žaidimai ir 

eksperimentai: Žaidimas „Kur 

bėga vanduo?“ – vaikai seka 

vandens kelią (lietus–upė–

čiaupas–namai). Eksperimentas 

„Lašelis po lašelio“ – parodyti, 

kiek vandens išteka iš 

neužsukto krano. Rūšiavimo 

žaidimas – paveikslėliai: taupo 

vandenį / švaisto vandenį. 

Pasakos ir pokalbiai: kūrėme 

pasaką apie vandens lašelį, 

kuris ieško draugų. Vyko 

pokalbiai ratu: kam mums 

reikalingas vanduo, arba kas 

nutiktų, jei vanduo dingtų? 

3. Akcija 

,,Kamštelius 

renku – aplinką 

puošiu“ 

Nuolat EKO darbo grupė 

bei mokyklos 

bendruomenė 

Visus metus mokyklos 

bendruomenė rinko trispalvius  

kamštelius 

4. Įsirengti gamtinių 

medžiagų kampelį 

Nuolat Grupių, pradinių 

klasių, specialiojo 

ugdymo klasių 

mokytojai 

Buvo ugdomas vaikų 

kūrybiškumas įrengiant 

gamtinių medžiagų kampelį 

5. Akcija 

„Plastikiniui 

maišeliui sakom – 

NE!“ 

Nuolat Grupių ir  pradinių 

klasių mokytojai, 

mokyklos 

bendruomenė 

Bendruomeniškai buvo 

siekiama atkreipti dėmesį į 

plastiko daromą poveikį 

gamtai, skatinant mokinius 

naudoti tik daugkartinio 

naudojimo maišelius ir indus 

6. Dalyvavimas 

akcijoje ,,Darom 

2025“ 

Gegužės 

mėn. 

EKO darbo grupė, 

mokyklos 

bendruomenė 

Buvo tvarkoma parko,  

mokyklos teritorija 

7. Šiukšlių rinkimas 

ir rūšiavimas 

parkuose 

Nuolat Specialiųjų klasių 

mokiniai, 

mokytojai bei 

pradinių klasių 

mokytojai, 

mokiniai 

Pasivaikščiojimų parkuose 

metu buvo renkamos šiukšlės, 

jos rūšiuojamos, ugdomas 

atsakingas požiūris į aplinkos 

švarą ir jos priežiūrą 

8. Respublikinio 

projekto “Mąstau, 

rūšiuoju, 

Nuolat V. Kuizinienė, 

N. Panorienė 

Kaupdami nebereiklingas 

baterijas, vaikai mokėsi saugoti 

gamtą, rūpintis aplinka. Tokiu 
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gyvuoju” tęstinė 

veikla. Baterijų 

atliekų rinkimas 

būdu formavosi teisingi 

įpročiai, skatinantys rūšiavimą 

ir padedantys saugoti žmonių ir 

gyvūnų sveikatą 

9.  „Mažinkime 

popierių, 

didinkime 

tvarumą“ 

Nuolat R. Tamošauskienė Mokyklos administracija 

skatino elektroninių dokumentų 

ir skaitmeninės komunikacijos 

naudojimą, taip sumažindama 

spausdinamo popieriaus kiekį. 

Buvo raginama informaciją 

teikti elektroniniu dienynu ir el. 

paštu, planuoti spausdinimą tik 

esant būtinybei. Taip pat 

administracija palaikė tvarumo 

iniciatyvas, organizavo 

informavimą bendruomenei ir 

sudarė sąlygas popieriaus 

taupymo įpročiams kasdienėje 

mokyklos veikloje 

3 veiklos sritis. Ugdymo turinys. Uždavinys – sudaryti sąlygas vaikams nuosekliai įgyti  ekologijos 

žinių, gebėjimų tapti atsakingais piliečiais, kuriančiais ir puoselėjančiais aplinką bei vykdyti 

gamtosauginius projektus, organizuoti konkursus, parodas: 

Eil. 

Nr. 

Priemonė Numatoma 

įvykdymo 

data 

Atsakingi asmenys Laukiamas rezultatas 

1. Projektas „Žemę 

aš apglėbsiu ir 

labai mylėsiu“ 

Per metus Ikimokyklinio, 

priešmokyklinio 

ugdymo  mokytojai 

Parengta ir įvykdyta 10 

projektų: „Paukštelių namai“, 

„Aš matuoju ir skaičiuoju“, 

„Augalai metų rate“, „Basų 

pėdučių takelis“, „Gamtos 

eksperimentai“, „Rudens 

medžių gėrybės“, „Kur gamta, 

ten ir sveikata“, „Kas čia ropi 

ropi ropinėja“, „Obels 

obuoliukai“, „Čiulba paukščiai“ 

2. Renginys 

Pasaulinei Žemės 

dienai paminėti 

Kovo 19 d. E. Strikienė, 

B. Stanienė 

Vyko renginys pasaulinei 

Žemės dienai paminėti, kurio 

metu buvo skatinamas vaikų 

ekologinis sąmoningumas, 

formuojami aplinkos stebėjimo 

gebėjimai ir rūšiavimo ir 

tausojimo įgūdžiai 

3. Jaunųjų tyrėjų 

diena. ,,Mokomės 

tyrinėdami“ 

Kovo mėn. Pradinių klasių 

mokytojai 

Buvo parengtos praktinės–

tiriamosios veiklos, 

skatinančios mokinių aktyvų 

įsitraukimą ir integruotos į 

ugdymo procesą 

4. EKO iniciatyva 

„Velykų medis“ 

Balandžio 

mėn. 

I. Jonkienė, grupių, 

klasių mokytojai 

Velykiniais kiaušiniais 

dekoruoti įstaigos kieme 

augantys medžiai. Velykinius 

kiaušinius dekoravo visa 
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bendruomenė – vaikai, tėvai, 

mokytojai 

5. Turizmo diena 

,,Pažinkime savo 

kraštą“ 

Gegužės–

birželio mėn. 

Pradinių klasių 

mokytojai 

Išvykų metu mokiniai pažino 

savo krašto istorines vietas bei 

gamtos paminklus 

6. Akcija ,,Išaugta, 

bet neprasta“ 

 

Birželio mėn. G. Urbonienė Mokiniai ir jų tėvai turėjo 

galimybę keistis ir įsigyti vaikų 

išaugtas mokyklines uniformas, 

skatinant tvarų vartojimą 

7. Akcija ,,Savaitė 

be automobilio“ 

Rugsėjo mėn. Pradinių klasių 

mokytojai, tėvai 

Mokyklos bendruomenė visą 

savaitę buvo skatinama rinktis 

tvaresnius keliavimo būdus 

8. Judumo savaitė Rugsėjo mėn. I. Kubilienė, 

O. Kerienė, 

L. Vaitkutė 

Renginiai suteikė ne tik daug 

teigiamų emocijų, bet ir 

paskatino vaikus daugiau judėti, 

sportuoti ir stiprinti sveikatą bei 

ugdė atsakingą požiūrį į 

saugumą kelyje. Visi įsitikino, 

kad judėjimas gali būti ne tik 

naudingas, bet ir labai smagus 

9. Akcija ,,Būk 

mano draugas“ 

Spalio mėn. Grupių ir  pradinių 

klasių mokytojai, 

tėvai, mokyklos 

bendruomenė  

Pradinių ir specialiųjų klasių 

mokiniai lankėsi gyvūnų globos 

namuose „Nuaras“ ir perdavė 

beglobiams gyvūnams skirtą 

maistą, nebenaudojamus pledus, 

užklotus bei žaislus 

10. Meno dirbtuvės iš 

gamtinių 

medžiagų 

Per visus 

metus 

D. Paulė,  

A. Juškienė 

Panaudojant gamtines 

medžiagas, specialiųjų klasių 

mokiniai kūrė įvairius darbelius: 

gamino eglutes, dovanas, 

sveikinimus tėveliams, 

papuošimus pieštukams, 

kalėdinius žaisliukus, gamtai 

draugiškus advento kalendorius. 

Taip pat vyresniųjų klasių 

specialiojo ugdymo mokiniai 

organizavo EKO receptų 

dirbtuves, kurių metu mokėsi 

gaminti sveikesnius blynus iš 

avižinių dribsnių, be cukraus, 

trintą moliūgų sriubą, kepti 

pyragą iš migdolinių miltų su 

aguonomis, kepti kūčiukus, 

imbierinius sausainius 

11. Iniciatyva „EKO 

darželis“ 

Kovo–

birželio mėn. 

Specialiojo 

ugdymo klasių 

mokytojai, 

mokiniai, tėvai 

Panaudojant antrines žaliavas, 

mokiniai augino įvairius 

augalus (žoleles, daržoves, gėles 

ir pan.), taip suteikiant galimybę 

vaikams tyrinėti gamtą, mokytis 

praktinių įgūdžių bei 

bendradarbiavimo per veiklas, 

kurios yra pritaikytos pagal jų 
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poreikius ir galimybes. Taip pat 

mokėsi suvokti, kaip tausoti 

gamtos išteklius ir pritaikyti šias 

žinias kasdieniame gyvenime 

12. Integruotas 

metodinis 

užsiėmimas 

„Gamta ir 

muzika“ 

Kovo mėn. R. Lukauskienė, D. 

Paulė, 

specialiojo ugdymo 

klasių mokiniai, 

tėvai 

Mokiniai kartu su tėvais 

pagamino muzikos 

instrumentus iš gamtinių 

medžiagų ir kūrybiškai juos 

apipavidalino. Su specialiojo 

ugdymo ir muzikos 

mokytojomis instrumentai buvo 

panaudoti eksperimentuojant su 

garsais ir atliekant nesudėtingus 

ritminius kūrinius. Siekiant 

įtraukti sensorines veiklas, 

mokiniai tyrinėjo įvairių 

kruopų, makaronų ir smėlio 

tekstūras, žaidė laisvą žaidimą 

su šiomis medžiagomis 

sensoriniame kabinete. 

Naudodami natūralias 

medžiagas, aplikacijos būdu, 

mokiniai kūrė gamtos peizažus 

13. Kūrybinis, 

meninis projektas 

,,Šokam, grojam, 

muzikuojam, 

antrines žaliavas 

naudojam“ 

Kovo mėn. I. Jonkienė 

R. Lukauskienė 

Iš antrinių žaliavų buvo kuriami 

muzikos instrumentai, kurie 

pristatyti rajoniniame renginyje 

4 veiklos sritis. Bendradarbiavimas su mokslo ir verslo partneriais. Uždavinys – ugdymo procesą 

organizuojant mokslo ir verslo partnerių mokymosi erdvėse, įgalinančiose ugdyti praktinius sveikos 

aplinkos kūrimo ir puoselėjimo gebėjimus: 

Eil. 

Nr. 

Priemonė Numatoma 

įvykdymo 

data 

Atsakingi asmenys Laukiamas rezultatas 

1. Dalyvavimas 

nuotolinėse 

„Žaliojo taško“ 

edukacijose 

Mokslo metų 

eigoje 

Grupių, pradinių 

klasių, specialiųjų 

klasių mokiniai, 

mokytojai 

Pradinių ir specialiojo ugdymo 

mokiniai dalyvavo „Žaliojo 

taško“ organizuojamame 

edukacijų ciklo „Žaliasis 

raštingumas“ paskaitose, 

edukacijose, kurių metu 
supažindino  su praktiniu 

aplinkosaugos principų 

taikymu kasdienėje veikloje 

2. Susitikimas su 

miškininke 

Gražina Baniene 

,,Inkilų kėlimo 

šventė“ 

Kovo mėn. G. Urbonienė Kovo mėnesį, pradinių klasių 

mokiniai, vyko į Kretingos 

miškų urėdijos organizuotą 

inkilų kėlimo šventę 
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3.  Dalyvavimas 

pasauliniame 

konkurse 

„Happy as a bird“ 

Kovo-

balandžio 

mėn. 

Grupių, pradinių 

klasių, specialiojo 

ugdymo klasių 

mokiniai, 

mokytojai 

Konkurse „Happy as a bird“ 

konkurse darželio vaikai, 

pradinių klasių mokiniai bei 

didelių ir labai didelių 

specialiųjų ugdymosi poreikių 

mokinių grupė (6 mokiniai) 

kūrė 3D paukščio modelį iš 

antrinių, nebenaudojamų 

medžiagų, taip ugdydami 

kūrybiškumą, pasitikėjimą 

savimi ir sąmoningą požiūrį į 

vartojimą. Projektu buvo 

siekiama skatinti įtrauktį, 

empatiją ir parodyti, kad 

kiekvienas žmogus gali prisidėti 

prie tvarios ir draugiškesnės 

visuomenės kūrimo. Sukurtas 

darbas pavadintas „Wings of 

Change“ 

3. Organizuoti 

rajoninę parodą 

,,Vėjo varpeliai“ 

Balandžio 

mėn. 

G. Urbonienė Paroda neįvyko 

4. Metodinė-

praktinė diena 

,,Ekologinis 

ugdymas 

Kretingos M. 

Tiškevičiūtės 

mokykloje“ 

Lapkričio 

mėn.  

EKO darbo grupė, 

mokyklos 

bendruomenė 

Mokytojos dalijosi gerąja darbo 

patirtimi su rajono pedagogais 

ekologinio ugdymo srityje, 

pristatydamos sėkmes ir 

iššūkius. Skaityti 5 pranešimai 

apie ekologinio raštingumo 

ugdymo būdus, metodus. 

Rodytos 2 atviros veiklos, kurių 

metu mokytojos dalijosi 

patirtimi apie ekologinių ir 

natūralių medžiagų 

panaudojimą ugdymo procese 

5. Akcija ,,ENO 

Light for 

friendship“  

Lapkričio 

mėn. 

Grupių, pradinių 

klasių, specialiojo 

ugdymo klasių 

mokytojai, 

mokyklos 

bendruomenė 

Mokyklos bendruomenė 

dalyvavo tarptautinėje akcijoje 

„ENO Light for Friendship“, 

koordinuojamoje V. Adamkaus 

gimnazijos. Iš antrinių žaliavų 

buvo gaminami ir mokyklos 

teritorijoje įžiebiami žibintai, 

skatinant tvarų kūrybiškumą, 

bendrystę ir taikos idėjas. Už 

dalyvavimą projekte buvo 

gautas tarptautinis 

patvirtinimas, kad mokykla 

prisijungė prie ENOArt 

projekto „Light for a New 

World“ kartu su mokiniais iš 21 

šalies, trijuose žemynuose. Taip 

pat dalyvavome ENO Art 

konkurse ir kūrėme 3D 
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PAUKŠČIO modelį. 

Konstravome jį tik iš senų, 

nereikalingų, panaudotų ir 

užmirštų medžiagų 

5 veiklos sritis. EKO tinklo mokyklos veiklos sklaida ir tęstinumo laidavimas. Uždavinys – 

skleisti EKO ugdymo tinklo mokyklų patirtį: 

Eil. 

Nr. 

Priemonė Numatoma 

įvykdymo 

data 

Atsakingi asmenys Laukiamas rezultatas 

1. Dalyvauti 

gamtosauginių 

mokyklų 

organizuojamuose 

renginiuose, 

konferencijose, 

seminaruose 

2025 m. Mokytojai Pedagogai įgijo naujų patirčių,  

remdamiesi gamtosauginių 

mokyklų veiklų sklaida  

2. Informacijos 

sklaida mokyklos 

internetiniame 

puslapyje 

2025 m. Mokytojai Reguliariai buvo pateikiami 

vykdomų veiklų aprašymai ir 

sklaida 

 

REZULTATAS 

 

Įgyvendintos veiklos prisidėjo prie mokinių gamtamokslinių gebėjimų stiprinimo, formavo 

atsakingą požiūrį į sveiką gyvenseną ir aplinkos puoselėjimą. Padidėjo mokyklos bendruomenės 

įsitraukimas į aplinkos saugojimą. Mokiniai, dalyvaudami įvairiose veiklose, ugdė kūrybiškumą ir 

bendradarbiavimo įgūdžius. 

 

ATSISKAITYMAS UŽ PLANO PRIEMONIŲ ĮGYVENDINIMĄ 

 

Informacijos apie ECO veiklą ir jos kokybę pateikimas mokyklos bendruomenei, 

partneriams ir visuomenei 2026 m. vasario mėn. 

 

PRITARTA 

Kretingos Marijos Tiškevičiūtės mokyklos 

tarybos 2026 m. sausio 5 d.  

posėdžio protokolu Nr. V2-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


