
KRETINGOS MARIJOS TIŠKEVIČIŪTĖS MOKYKLA 

 

TVIRTINU 

Direktorė    

 

Ieva Rukšienė 

 

 

PRIEŠMOKYKLINIO UGDYMO GRUPĖS DIENOS RITMAS 

 

2019-09-02  

Kretinga 

 

7.00-8.15 val. - vaikų priėmimas, žaidimai,  rytinė mankšta. 

 

8.15-8.50 val. - pusryčiai. 

 

8.50-10.30 val. - pasiruošimas ugdomajai veiklai, ugdomoji veikla. 

 

10.30-11.40 val. - pasivaikščiojimas, stebėjimai, žaidimai. 

 

11.45-12.15 val. -  pasiruošimas pietums. pietūs. 

 

12.15-14.45 val. - pasiruošimas miegui, miegas. 

 

14.45-15.15 val. - vaikų kėlimas. 

 

15.15-15.30 val. - vakarienė. 

 

15.30-17.30 val. - ugdomoji veikla, žaidimai, pasivaikščiojimas, ėjimas namo 

 

17.30-19.00 val. - pailgintos darbo dienos grupės veikla. 

_______________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KRETINGOS MARIJOS TIŠKEVIČIŪTĖS MOKYKLA 

 

TVIRTINU 

Direktorė    

 

Ieva Rukšienė 

 

 

IKIMOKYKLINIO  UGDYMO GRUPĖS DIENOS RITMAS 

 

2019-09-02  

Kretinga 

 

7.00- 8.15 val. - vaikų priėmimas, žaidimai, rytinė mankšta. 

 

8.15 -8.50 val. - pusryčiai. 

 

8.50-10.00 val. - ugdomoji veikla. 

 

10.00-10.30 val. - individualūs užsiėmimai. 

 

10.30-11.45 val. - pasivaikščiojimas, stebėjimai, žaidimai. 

 

11.45-12.15 val. - grįžimas į grupę, pasiruošimas pietums, pietūs. 

 

12.15-14.45 val. - pasiruošimas miegui, miegas. 

 

14.45-15.15 val. - vaikų kėlimas. 

 

15.15-15.30 val. - vakarienė. 

 

15.30-17.30 val. - žaidimai,  pasivaikščiojimas, ėjimas namo. 

 

17.30-19.00 val. - pailgintos darbo dienos grupės veikla. 

____________________ 

 

 

 

 

 

 

 


